Rozktad materiatu dla dzieciz gr. li ll

(30.03-03.04.2020 r.)

Temat tygodnia: Wiosenne powroty

Poniedziatek: 30.03.2020 r.
Temat dnia: Powroty ptakéow

1. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe.
Do wykonania tych ¢wiczen potrzebne bedzie lusterko.
Fruwajgcy ptak- dziecko dotyka czubkiem jezyka za gérnymi i za dolnymi zebami.
Dziobek ptaka- dziecko wypycha wargi do przodu i na zmiane, zamyka je i otwiera.
Wysiadywanie jaj- dziecko ,,przykleja” jezyk za gdrnymi zebami, nie rusza nim przez 30 sekund.
Budujemy gniazdo- dziecko przesuwa jezyk po gérnej i po dolnej wardze od zewnetrznej strony
ust, a nastepnie lgdujg w gniezdzie: przyklejaja jezyk przy gérnych dzigstach.
Dzieciof- czubkiem jezyka uderzajg za géornymi zebami.

2. Zabawy ruchowe:
Gra w zielone (przedmioty w kolorze zielonym)
Rozmieszczamy w domu rézne przedmioty w kolorze zielonym. Rodzic pyta: Grasz w zielone?
Dziecko odpowiada: Gram! Rodzic: Masz zielone? Dziecko: Mam. Wdéwczas dziecko musi dotkngé
jakiegos przedmiotu w kolorze zielonym (za kazdym razem inny przedmiot).
Zabawa z pitkq
Dziecko odbija pitke od podtoza i recytuje rymowanke (ktdre dziecko nie umie tej rymowanki
mozna wczesniej je nauczy¢ lub samemu méwic)
Kipi kasza, kipi groch,
lepsza kasza, niz ten groch.
Bo od kaszy boli brzuch,
a od kaszy cztowiek zdrow.

3. Stuchanie opowiadania A. Widzowskie] ,,Powrdt bociana”. Obrazki ptakow ponizej opowiadania.
Olek pojechat na kilka dni do babci i dziadka. Pogoda byta piekna, a w powietrzu czuto sie zapach
nadchodzgcej wiosny. Nadchodzit czas powrotu ptakow, ktére odleciaty do cieptych krajow.
-WidZzisz, co jest na dachu stodoty sgsiadow? — zapytat dziadek.

- Jakies gaftezie. Dlaczego sq tak wysoko? — zapytat chfopiec.

- To jest gniazdo bociana.

- Dziadku, tam nikogo nie ma.

- Jego mieszkaricy na pewno sq teraz na fqce i szukajq pozywienia.

- Szkoda, ze nie mamy wysokiej drabiny. Ja bym tam wszedt — powiedziat chtopiec.

- Mogtyby sie nas wystraszyc¢ i opuscic¢ gniazdo. Nie wolno przeszkadzac ptakom.

- Nie wida¢ ani jednego bociana. MozZe zostaty w Afryce?

- Z pewnosciqg wrdcity. Wkrdtce z jajek wyklujq sie mate bocianigtka. A moze nawet juz sie wykluty.
- I one tez kiedys odlecq?

- Tak, kiedy troche podrosng i nabiorgq sit.



- Ja bym tak nie umiat, chociaz juz urostem — stwierdzit Olek.

- Ja teZ nie — odpart ze Smiechem dziadek. — Brakuje nam skrzydet.

- | dziobéw — dodat chtopiec.

Po drodze dziadek opowiadat Olkowi o ptakach, ktdre odlatujq przed nastaniem zimy, i wymienit
czajki, jerzyki, stowiki, szpaki, skowronki, zurawie, jaskotki i bociany.

- Jerzyki? — zdziwit sie chfopiec. — Przeciez jeze nie latajq!

- Jerzyki to gatunek ptakéw. Tylko nazwa jest podobna, cho¢ inaczej sie jq zapisuje.
Nagle nad ich gtowami przeleciat bocian, a potem drugi. Wylgdowaty prosto w gniezdzie.
- Miates racje, dziadku! — zachwycit sie Olek. — Juz sq! Skqd wiedziates?

- Wczoraj styszatem ich klekotanie: kle, kle, kle.

- Kle, kle, kle! — powtdrzyt Olek.

Po powrocie do domu babcia poczestowata ich pysznq szarlotkq.

Stowik Szpak



Skowronek Zuraw

Jaskotka

. Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania i zdje¢ ptakdw.

- Dokqd pojechatqg Olek?

- Gdzie miat swoje gniazdo bocian?

- W jaki sposdb przychodzg na swiat mate bociany?

- Po czym dziadek poznat, ze przyleciaty bociany?

- Jakie ptaki odlatujg na zime do cieptych krajow i wiosng wracajg do Polski?
. Zabawa utrwalajgca nazwy ptakéw — Jaki to ptak?

Przypominamy nazwy wybranych ptakow ze zdjeé, nastepnie pokazujemy obrazek wybranego
ptaka mowigc przy tym wiersz B. Szelggowskie;.

Ty teraz powiedz,

Jaki to ptak

Macha skrzydtami

I robi tak (pokazujemy jak lata ptak, jak je, jak $piewa, jak dziobie).

Wtorek: 31.03.2020 .

Temat dnia: Zabki i bocian

1. Stuchanie odgtoséw przyrody.

Link do odgtoséw przyrody https://www.youtube.com/watch?v=UGVer-XSNVI&t=1323s
Dziecko prébuje odgadnac, jakie zwierzeta wydaja takie dzwieki.



https://www.youtube.com/watch?v=UGVer-XSNVI&t=1323s

2. Wyszukiwanie obrazkéw bociana wsréd innych obrazkéw.
Rodzic prosi, aby dziecko wyszukato wszystkie obrazki przedstawiajgce bociany wéréd dostepnych
zwierzat
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3. Zabawa ortofoniczna Bocianie klekotanie.
Gdy R. wysoko podniesie reke, dziecko gto$no nasladuje klekotanie bociana. Gdy jg opusci —
cichutko klekocze.
4. Zabawa ruchowa Poruszaj sie jak...
Dziecko porusz sie jak: bocian (lata, stoi na jednej nodze), zabka, jezyk, zajac.
5. Stuchanie piosenki Zielona wiosna
(link do piosenki https://www.youtube.com/watch?v=VR50rxz wGM )

ZIELONA WIOSNA

stowa i muzyka D. i K. Jagietto

Cwiczenia ortofoniczne na bazie piosenki

1. Nad brzegiem rzeki zabki siedziaty
i co$ do ucha sobie szeptaty

Kum , kum, kum, kum, kum, kum, kum, kum, kum

Kum , kum, kum, kum, kum, kum, kum, kum (bis)

2. Przyleciat bociek, usiadt na btocie
i do drugiego bocka klekoce

Kle, kle, kle, kle, kle ,kle, kle ,kle ,kle
Kle, kle, kle, kle, kle ,kle, kle ,kle (bis)

3. Wszystko ustyszat maty wrobelek

i przettumaczyt na ptasie trele

Cwir, ¢wir, éwir, éwir, éwir, ¢wir, ¢wir, éwir, éwir
Cwir, éwir, éwir, ¢wir, ¢wir, éwir, éwir, ¢wir.
Wiosna, wiosna, znow przyszta wiosna,

Wiosna, wiosna jest juz wsrod nas

6. Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu.
- Jak szeptaty zaby?
- Jak klekotat bociek?
- Kto jest juz wsrdd nas?
- Jaka wedtug was jest wiosna?
7. Zabawa manualna Robimy gniazdo.
Potrzebne bedg miekkie gatazki, siano lub sizal.
Dzieci z pomocg rodzica prébujg uformowaé z dostepnych materiatéw gniazdo bociana.
8. Wykonanie pracy plastycznej Bocian.
Dziecko koloruje bociana, wycina go nozyczkami i umieszcza we wczesniej wykonanym gniazdku.
Mtodsze dzieci mogg wycig¢ po zaznaczonych liniach, starsze prébujg kontury bociana.


https://www.youtube.com/watch?v=VR50rxz_wGM




Sroda: 01.04.2020 r.
Temat dnia: Malowane wiosenne kwiaty

1. Cwiczenia gimnastyczne z woreczkiem (je$li nie mamy mozna do woreczka spozywczego nasypac
troche ryzu luba kaszy, zawigzac tak, zeby nie byto duzej powierzchni).
I. Ktadziemy woreczek na gtowie i maszerujemy spokojnym krokiem, jesli woreczek spadnie
ktadziemy go ponownie na glowie.
Il. Stojgc w miejscu podrzucamy woreczek do goéry i prébujemy go ztapad.
Ill. Ktadziemy woreczek na karku, pochylamy sie, rece rozktadamy i prébujemy powoli isé
z woreczkiem, zeby nam nie spadt.
IV. Stoimy naprzeciwko siebie w niewielkiej odlegtosci i rzucamy woreczkiem do siebie.
V. Ktadziemy woreczek na gtowie, pochylamy gtowe i staramy sie ztapa¢ woreczek do rak.
2. Zabawa ¢wiczgca spostrzeganie Ence — pence.
Wybieramy maty przedmiot, ktéry bedzie miescit sie w zamknietej dtoni dziecka. Rodzic méwi do
dziecka Ence-pence, w ktdrej rece? | pokazuje zacisniete piesci. Dziecko wskazuje dton. Jesli nie
zgadnie rodzic kontynuuje zabawe, jesli odgadnie nastepuje zamiana rél.
3. Cwiczenia rozwijajace percepcje wzrokows i logiczne myslenie.
Dziecko dobiera obrazki zwierzatek do jego cieni.
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4. Eksperymenty plastyczne: Jak powstajqg kolory wiosny?
Paleta malarska, folia aluminiowa lub reklamdéwka biata, farby plakatowe: z6tta, niebieska
i czerwona, pedzel, woda, kubek, sylweta krokusa.
Rodzic ma na palecie (foli lub reklaméwce — mozna podtozy¢ tekturke, zeby byto sztywniej) farby
plakatowe w trzech kolorach (zéttym, czerwonym, niebieskim). taczy je ze sobg, rozciericza wodg
i miesza pedzelkiem. Dziecko obserwuje powstate kolory i podaje propozycje tego, co mozna
namalowac w danym kolorze. Np. z pofaczenia zéttej i niebieskiej farby otrzymujemy kolor zielony,
ktéorym mozna pomalowaé liscie; po potaczeniu zéttej i czerwonej farby powstat kolor
pomaranczowy, ktdrym mozna pomalowac owoc pomaranczy, a z potaczenia niebieskiej i
czerwonej farby powstat kolor fioletowy, ktérym mozna pomalowaé sylwete krokusa wycietego
z papieru lub kartonu.



Dziecko prébuje teraz samo lub z pomocg rodzica wymiesza¢ kolory i pomalowac krokusa
powstatymi kolorami.
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Czwartek: 02.04.2020 .

Temat dnia: Ptasie trele

1. Zabawa ruchowa Gram w kolory.
Dowolny instrument (jesli nie mamy w domu zadnego instrumentu bierzemy zwykty worek
i pocieramy nim lub dwa przedmioty drewniane, ktérymi uderzamy jeden o drugi).
Dziecko spokojnie biega po pokoju, gdy rodzic gra na instrumencie. Gdy przestaje grac dziecko
dotyka czegos zielonego znajdujgcego sie w pokoju.

2. Zabawa dydaktyczna Przeczenia.
Dziecko dopowiada przeczenia do podanych przez R. stow: nieszybki (wolny), nieciepty (zimny),
niematy (duzy), niestary (mtody), niemokry (suchy), niewesoty (smutny), niedaleki (bliski),
niebiedny (bogaty), niedtugi (krétki).

3. Cwiczenia ortofoniczne z zastosowaniem wiersza B. Szelggowskiej Ptasie trele.
R. czyta wiersz i pyta dziecko: Czym zajmowaty sie ptaki? Powtarza wiersz, a dziecko powtarza
fragment tekstu: Fiu, fiu, fiu, fi, fi, fi! Jakie piekne dni.

Zndéw nastata wiosna! Ptaki nadlatujq.
A co bedq robic¢? Gniazda pobudujq.

Fiu, fiu, fiu, fi, fi, fi, jakie piekne dni!

Na drzewach wysoko albo w trawie — nisko.
Tak by do swych pisklgt zawsze miaty blisko.

Fiu, fiu, fiu, fi, fi, fi, jakie piekne dni!

Gdy skoriczg budowad, jajeczka w nich ztozg.
By byto im ciepto, na nich sie pofozq.

Fiu, fiu, fiu, fi, fi, fi, jakie piekne dni!

Wykluty sie wreszcie z jajeczek piskleta
i kazdy maluszek te trele pamieta!

Fiu, fiu, fiu, fi, fi, fi, jakie piekne dni!

4. Cwiczenia stuchu fonematycznego do gtoski f.
R. podaje przyktady stéw, a dziecko ma za zadanie klasng¢, gdy ustyszy stowo z gtoska f na
poczatku. Przyktadowe stowa: autobus, foka, kompot, farby, figury, pedzel, woda, flaga,...

5. Zabawa ruchowa wzmacniajgca miesnie warg Dzioby ptakow.
Na talerzyku rozsypujemy kilka wiekszych makarondéw np. kokardki lub swiderki i ktadziemy ten
talerzyk na ziemi. Dziecko zamienia sie w ptaka i jego zadaniem jest przeniesienie wszystkich
makarondw za pomocg warg na talerzyk lezgcy w innym miejscu na ziemi lub krzesetku.
W tle puszczamy odgtosy ptakow (link https://www.youtube.com/watch?v=yiRIvZplphA ).



https://www.youtube.com/watch?v=yiRIvZplphA

Pigtek: 03.04.2020r.

Temat dnia: Kto do nas wraca na wiosne?

1. Cwiczenia na przywitanie i rozgrzewke (link https://www.youtube.com/watch?v=178D-0TKWBM ).
2. Cwiczenia ortofoniczne Gfosy ptakéw.

R. nasladuje gtosy ptakéw (np. kle, kle, éwir, éwir): szybko, wolno, cicho, gtosno. Dzieci powtarzajg
za rodzicem.

3. Cwiczenia grafomotoryczne Slady ptakow.
Kartka z narysowanym wzorem s$ladéw ptakéw, kredki.
Dziecko rysuje po $ladzie narysowanych wzordéw. R. prosi, aby dziecko powiedziato, co to jest.
Podczas rysowania stuchajg utworu A. Vivaldiego Cztery pory roku. Wiosna.
(Link https://www.youtube.com/watch?v=idLIJHuQeNI ).
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https://www.youtube.com/watch?v=l78D-0TKWBM
https://www.youtube.com/watch?v=jdLlJHuQeNI

4. Stuchanie wiersza B. Szelggowskiej Wiosenne powroty.
Obrazki: skowronka, bociana, jaskotki, sojki, wrdbla (wykorzystane z poprzednich zajec).
R. czyta wiersz, w odpowiednich momentach pokazje obrazek wtasciwego ptaka.

Przyszta wiosna,

a tuz za niq ptaki przyleciaty.
Teraz bedq jak co roku
gniazda zaktadaty.

Bocian lubi patrzec¢ z gory
—dom ma na topoli.

Za to zuraw wsrod mokradet
raczej mieszkac woli.

A jaskétka gdzies pod dachem
gniazdko swe zaktada.

Zas kukutka swoje jajka
niesie do sgsiada.

Tyle ptakow powrdcifo
do nas razem z wiosnq!

W duzych gniazdach,
matych gniazdkach
niech piskleta rosnq!

5. Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu.
- Jakie ptaki sq wymienione w wierszu?
- Gdzie znajduje sie dom bociana?
- Jak myslisz, co to sq mokradta?
- Gdzie zaktada gniazdko jaskétka?
- Co robi z jajkami kukutka?
- Jak sie nazywajq dzieci ptakow?

6. Praca plastyczna —kolorowanie zabek i stawu.
Dziecko koloruje, apotem wycina zabki i staw (bedg potrzebne do ¢éwiczenia matematycznego).
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7. Zabawa matematyczna Zabki w stawie.
Staw i 5 zabek z poprzedniego zadania.
R. prosi, aby dziecko umiescito w stawie dwie zabki. Doskoczy do nich jeszcze jedna zabka. lle jest
teraz Zabek? Mamy teraz trzy zabki, ale co to doskoczyta jeszcze jedna. lle teraz mamy Zabek?
Popatrz, a teraz wyskoczyty dwie zabki. lle Zabek zostato w stawie? Zostaty dwie zabki, do nich do
stawu wskoczyty jeszcze trzy zabki. lle teraz Zabek jest w stawie? Brawo! Oooo! Wyskoczyty dwie
zabki. lle Zzabek zostato? R. moze modyfikowaé w dowolny sposéb liczbe zabek, dodajgc lub
odejmujac ich obrazki.

Dziekujemy i zyczymy wytrwatosci
oraz mito spedzonych chwil z rodzing
w tym trudnym dla wszystkich okresie.
Pozdrawiamy serdecznie,

Ciocia Kinga

Ciocia Justynka

Ciocia Iwonka



