Temat tygodnia: DBAMY O PRZYRODE

Poniedzialek: Straznicy przyrody

1. Na poczatku, zapraszam Was do obejrzenia prezentacji pt. ,,Dbamy o przyrode” — wprowadzi Was
w tematyke naszych tygodniowych zajec.

2. Teraz postuchajcie piosenke pt. ,,Ochron Ziemi¢”

l. Mieszkamy na wielkiej kuli. Il. Gdy wszystkie na swiecie dzieci
Ta kula to nasza Ziemia. zadbajq o piekno Ziemi,
Dorosli ciggle na tej Ziemi to wszystko skonczy sie szczesliwie,
chcq wszystko zmieniac. hic sie nie zmieni.
Wycinajq drzewa, W ogromnym kosmosie
Smiecq nalesnej tqce, Ziemia sie nie zgubi,
czarny dym z kominéw leci gdy jq kazdy maty cztowiek
i zastania storice. nauczy sie lubic.

Ref.. Ochron Ziemie, bqdz jej przyjacielem. Ref.: Ochron Ziemie...
Ty i ja - jest tu dzieci wiele.
Im wiecej nas, tym dla Ziemi lepszy czas. (2x)

3. Teraz zapraszam do obejrzenia filmiku

https://www.youtube.com/watch?v=2YseoOcd6m8

Filmik obejrzany, to teraz pora, by otworzy¢ zielone karty pracy, cze$¢ drugg str. 70

Przyjrzyj si¢ uwaznie literom ,,H” pisanym i1 drukowanym, a nastgpnie zapisom stéw ,,hamak” z
podzialem na sylaby 1 litery.

Zastanow si¢ czy ,,H” to spotgloska czy samogtoska? Jakim kolorem bedziemy oznaczali?

Wykonaj teraz pozostale karty pracy — karty zielone czes¢ 2 str. 71, 72, 73

4. Wiem. Pracy byto duzo, wigc pora na odpoczynek dla rak. Zachgcam do MUZOGRAMU - filmiku ,
ktory zamiescita Ciocia Basia na przedszkolnym Facebooku

5. Pora na fioletowe karty pracy, czes¢ 4 str. 12-13
Na poczatku zastanowcie si¢ z czym kojarzy Wam si¢ stowo LAS. I sprobujcie dokonczy¢ zdanie
Teraz postuchajcie wiersza, czytanego przez Rodzica str. 12 — 13 , a nastepnie pokolorujcie obrazki
zwierzat.

6. Zastanowcie si¢ teraz, kogo mozemy nazwa¢ PRZYJACIELEM PRZYRODY? Swoje odpowiedzi
przedstawicie Rodzicom.


https://www.youtube.com/watch?v=ZYseoOcd6m8

7. Czas na zabawe . Popro§ Mamg¢ lub Tate aby odczytali tekst, a Ty wciel si¢ w role drzew.

Dawno temu lasy bylty czyste, pefne ptakow i innych zwierzqt. Drzewa byty szczesliwe, weso-
to sie usmiechaty, stuchajqc spiewu ptakow siedzqcych na ich gateziach. Mijaty lata, powoli
zachodzity zmiany — wycinki, bezmysine niszczenie drzew. Zaczeto to ztosci¢ drzewa. A gdy na
dodatek pojawity sie Smieci, ktére ludzie wywozili do lasu — drzewa wystraszyly sie, co sie znimi
stanie. Czy zging w tych gdérach smieci? Czy uschnq? Dzisiaj smutno patrzq na to, co sie dzieje.
Moze dzieci im pomogg?

Wtorek: Jak dbaé o przyrode

1. Za$piewajcie pierwsza zwrotke naszej piosenki pt. ,,Ochron Ziemig¢”
2. Otworzcie karty pracy fioletowe cz. 4 str. 14-15.

Ocencie , czy Olek 1 Ada sa przyjaciolmi przyrody? Nastepnie wykonajcie zadania z tych stron.
3. Czas na wycinanie

Wytnijcie wszystkie kwiaty, nastepnie sprobujecie je klasyfikowaé wedtug réznych cech
np. pod wzgledem wielkosci, koloru itp.







4. Cwiczenie badawcze — beda potrzebne nastepujace rzeczy: balon, stomka do napojow, kubeczek
z woda, paski bibuty zawieszone na nitce

e Przypomnijcie sobie gdzie znajduje si¢ powietrze?
e Czy ma kolor, ksztatt?
e W jaki sposdb mozna poznaé, ze znajduje si¢ wokot nas?

Teraz nadmuchajcie balony — obserwujcie ich powigkszanie sie, wypuszczanie powietrza z balonow w
kierunku wiasnej twarzy.

Weciagnijcie powietrze do ptuc i wypusécie go przez stomke do napojow, do kubeczka z wodg — €O
zaobserwowaliscie?

Teraz dmuchajcie na paski bibuty zawieszone na nitce. Co si¢ z nimi dzieje?

WNIOSEK.
Powietrza nie mozna zobaczy¢ ani powachac, lecz mozna poczué, ale tylko wtedy, gdy porusza si¢ jako

wiatr. Podkres$la znaczenie powietrza dla zycia ludzi i zwierzat oraz jego wszechobecnos¢ wokot nas.

5. Teraz pora na karty pracy. Otworzcie fioletowe karty pracy na str. 74. Opowiedzcie, co dzieje si¢
na obrazku? Nastepnie wykonaj polecenia do tego zadania.

6. Na koniec — zabawa ruchowa ,,Dzigciot na drzewie”

Stancie w lekkim rozkroku i nasladujecie ruchu dzigciota stukajacego w pien drzewa. Wykonuj
przy tym sktony i skrety glowy.

Sroda: Ochron przyrode

1. Nauczcie si¢ drugiej zwrotki piosenki pt. ,,Ochron Ziemie”
2. Odczytajcie nazwy roéznych srodkow lokomocji

e Rower,
e Deskorolka,
e Samochod,

e Rolki,

e Hulajnoga,

e Lokomotywa spalinowa,
o Kajak,

e Samolot,

o Zaglowka,

Teraz zastandwcie si¢ i odpowiedzcie, ktory srodek transportu ma wptyw na zanieczyszczenie powietrza, a
ktory nie ma wptywu?



3. Odczytajcie rymowanke:

Ziemia, ziemia to nasza planeta.
Dbamy i czyste powietrze.

Nie chcemy $mieci na lesnej tace.
Precz z dymem, ktory zastania stonce.

Teraz si¢ jej nauczcie i sprobujcie recytowaé na rézne sposoby: cicho, gtosno, powoli, szybko, coraz
gloséniej i coraz ciszej.

4. Czas na wycinanie.

Wiytnijcie pojemniki, ktére macie ponizej. Pokolorujcie je na odpowiednie kolory ( zo6tty, niebieski,
zielony).

Nastepnie zl6zcie swoje pojemniki zgodnie z instrukcjg na karcie 1 sklejcie w odpowiednim
miejscu.
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5.

Teraz pora na fioletowe karty pracy, otworzcie je na str. 16.

Obejrzyjcie sytuacje na rysunkach i utdzcie o nich zdania.

6.

7.

Teraz wykonajcie szlaczki ze strony 17 w fioletowej karcie pracy.

Czas na odpoczynek — usigdzcie w siadzie skrzyznym i pochylajcie si¢ do przodu, a dtonie
uktadajcie na podtodze. Nastepnie prostujcie sie i dtonie wyciagajcie do gory. Cwiczenie
wykonajcie 5 razy.

Czwartek: Hodowla hiacyntow

1.

2.

Zaspiewajcie naszg piosenke

Otworzcie fioletowe karty pracy na str. 18 — wykonajcie zadania.

Teraz zobaczcie nastr. 19 .
Przyjrzyjcie si¢ obrazkowi i odpowiedzcie na pytania:

e Corobig Olek i Ada?

e Canalezy przygotowaé, aby posadzi¢ kwiatki?
e Jak sadzimy kwiatki?

e Jak dbamy o nasze ros$liny?

e Co jest potrzebne do zycia naszej rosliny?

Obejrzycie teraz filmik, jak wyhodowa¢ Hiacynta?

https://www.youtube.com/watch?v=PDYAha ONjQ

i kolejny : https://www.youtube.com/watch?v=TTLpNCskxM8
Czas na wykonanie do$wiadczenia.
Poproscie Rodzicéw o pomoc.

Potrzebujemy: stoiki, pedzle ubrudzone w farbie, duza plastikowa butelke, nozyczki, szmatke
flanelowg lub gaze, wegiel drzewny, zwirek, piasek.

Dziecko brudzi wode w stoiku, plukajac w niej pedzel zabrudzony farbg. Rodzic pokazuje sposob
wykonania prostego filtra oczyszczajacego wode. Wyjasnia dzieciom, ze aby woda mogta by¢ uzywana
przez ludzi, oczyszcza si¢ ja i uzdatnia. Wymaga to jednak wysitku pracujgcych przy tym ludzi oraz
specjalnych filtrow, co pocigga za sobg duze naktady finansowe. Podkresla konieczno$¢ oszczgdzania
wody.


https://www.youtube.com/watch?v=PDYAha_0NjQ
https://www.youtube.com/watch?v=TTLpNCskxM8

Rodzic przecina duzg plastikowg butelke na wysokosci 1/3 od jej dna. Dolna cz¢$¢ butelki bedzie
stanowita zbiornik na oczyszczong wodg. Druga czgs¢ butelki Rodzic odwraca szyjka do dotu, a
nastepnie wypelnia ja: szmatka flanelowa, gaza lub ligning, weglem drzewnym, zwirkiem, a na koncu
— piaskiem. Warstwy te powinny zaja¢ okoto polowy wysokosci butelki, ktorg Rodzic naktada na
cze$¢ butelki stanowigcg zbiornik oczyszczonej wody. Do tak przygotowanego filtru dziecko wlewa
brudng wodg ze stoika i obserwuje jej filtrowanie. Patrzy, jak wyglada oczyszczona woda. (W ten sam
sposob mozna oczysci¢ wode przyniesiong z rzeki, stawu lub katuzy).

6. Na zakonczenie troche ruchu. Wykonaj ¢wiczenia z wybranego filmiku, ktory zamiescita Ciocia
Kasia na przedszkolnym Facebooku.

Piatek: Lis i lornetka
1. Za$piewajcie piosenke ,,Ochron Ziemi¢”

2. Otworzcie ksiazki z opowiadaniami na str. 66 — 69
Poproscie Rodzicow, aby przeczytali Wam opowiadanie A. Widzowskiej ,,Lis 1 lornetka”

W swiecie zwierzqt nastgpito wielkie poruszenie.

— Schowajcie si¢! — krzykngt ptochliwy zajgc. — Idg tu mate cztowieki!

— Nie mowi si¢ cztowieki, tylko ludzie — poprawita go tania, spokojnie przezuwajgc mtode pedy

drzew iglastych.

— Na pewno zaatakujq kijkami nasze mrowiska! — pisnety przerazone mrowki. — Kiedys wielki

dwunozny cztowiek podeptat nasze cate krolestwo!

— Pobiegne wyweszy¢, jakie majg zamiary — oznajmit lis i ruszyt przed siebie, wymachujgc

puszystq kitq.

— Boimy sie halasu — pisnely zajgczki, tulgc sie do uszatej mamy.

— Tydzien temu ludzkie istoty zostawily w lesie pelno smieci: puszki, sreberka po czekoladzie
butelki! — krzykngt oburzony borsuk. — Chyba nie wiedzg, zZe kiedy stonce rozgrzeje zbyt mocno szklang
butelke, to moze wywolac pozar lasu!

— To straszne! — oburzyta si¢ wiewiorka. — Zaraz przygotuje pociski z orzechow i bede nimi rzucac.

Pac! Pac!

W tej samej chwili zza drzew wylonil sie jelen i dostojnym krokiem zblizyt si¢ do pasnika.

— Witam panstwa — przywitat sie. — Styszatem, Ze boicie si¢ ludzi. Powiem wam, ze ba¢ si¢ nalezy

mysliwych, ktorzy majq strzelby, ale nie ludzkich dzieci, bo one majq dobre serca.

— Tiuu, tiuu! My znamy te maluchy! — odezwaty sie ptaki. — Zimgq sypiq dla nas ziarenka
szykujq stoninke w karmnikach, zebysmy nie zamarzly z glodu. Nadbiegl zziajany
lis i, tapigc oddech, wysapat:

— Kochani, nie ma si¢ czego bac! Te cztowieki to bardzo mite stworzenia.

— Nie mowi sie cztowieki, tylko ludzie — po raz drugi odezwalta sig tania.

— No dobrze, ludzie. Duze stworzenie w spodnicy mowito do nich ,, moje kochane przedszkolaki” czy

jakos tak... UrzqdZzili sobie piknik na polanie, a potem posprzqtali wszystkie Smieci. Na trawie nie zostat
ani jeden papierek po kanapkach, ciastkach i cukierkach. Wszystkie butelki po sokach i pudeleczka po
Jjogurtach wyrzucily na parkingu do wielkiego kosza na smieci.

— A nie krzyczaly? — szepnetly wciqgz wystraszone zajgczki.

— Alez skqd! One dobrze wiedzialy, zZe w lesie trzeba by¢ cicho, zeby nas nie ptoszyc.

— 0! To znaczy, ze szanujg nas i las — powiedziata do rymu pani zajgcowa.



— Szanowac las najwyzszy czas! — odpowiedzialy chorem zwierzeta.

Tego dnia dzieci wrocily z wycieczki bardzo zadowolone. Nauczycielka pochwalita wszystkie za to,
ze w lesie zachowywaly sig tak, jak nalezy: nie hatasowaly, nie niszczyly mrowisk i norek, nie zrywaty
zadnych roslin bez zgody pani i pigknie posprzqtaly po zakonczonym pikniku.

— A moze narysujecie to, co najbardziej zapamietaliscie z dzisiejszej wycieczki? Zrobimy Wy-stawe
o lesie.

— Tak! Chcemy!

— Ja namaluje wiewiorke — ucieszyta si¢ Zuzia.

— | ptaszki.

— A ja narysuje mech — postanowit Jacek.

Pani rozdata dzieciom kartki, kredki i farby. Sama tez postanowila cos namalowaé. Powstaly

prawdziwe dzieta sztuki: drzewa iglaste oswietlone stoncem, wiewiorka, slady kopy-
tek, zielona polana i ptaszki na gateziach. Jacek namalowat czarng plame i oznajmit wszystkim, ze to
jest nora niedzwiedzia. Ada narysowata lisa trzymajgcego w tapkach jakis dziwny przedmiot.

— Co to jest? — zapytata Kasia.

—To jest lis — odpowiedziata Ada, chociaz uznata, ze bardziej przypomina psa niz lisa.

— A co on trzyma?

— Lornetke — odpowiedziata Ada.

— Lornetke? Przeciez lisy nie uzywajq lornetek — stwierdzit Piotrek. — Nie widziatem tam Zad-nego
lisa.

— A ja widziatam — odparta Ada. — Caly czas nas podglgdat!

— Naprawde?

— Naprawde. Ciggle nas obserwowat, a zza drzewa wystawata jego ruda kita.

— To dlaczego nam nie powiedziatas?

— Nie chciatam go sploszy¢. Widocznie sprawdzal, czy umiemy sie dobrze zachowac w lesie.

— Pewnie, ze umiemy! — stwierdzit Piotrek.

Nauczycielka zebrata wszystkie obrazki i przyczepita je do specjalnej tablicy.

— Jaki tytul nadamy naszej wystawie? — zapytata dzieci.

Byto wiele propozycji, ale najbardziej spodobat si¢ wszystkim pomyst Ady: ,,Czas szanowac las”.
Jednak najwieksze zdziwienie wywolat rysunek nauczycielki.

— Dlaczego pani powiesita pustq kartke? — zdziwily sie dzieci.

— Ona nie jest pusta — usmiechneta si¢ tajemniczo pani.

— Przeciez pani nic nie narysowata...

— Narysowatam w wyobrazni. Moj rysunek przedstawia lesng cisze. Oj, nasza

pani zawsze nas czyms zaskoczy!

Teraz odpowiedzcie na pytania:

—— Jak zwierzeta przyjety obecnos¢ dzieci w lesie?

—— Dlaczego zwierzeta baly sie dzieci?

—— Co powiedzialy o dzieciach zwierzeta, ktore je obserwowaly: jelen, ptaki, lis?
—— Co zrobily dzieci po powrocie do przedszkola?

—— Kogo narysowata Ada? Dlaczego?

—— Co narysowata pani? Co przedstawial jej rysunek?

3. Zabawa dla catej Rodziny —,,Le$ne echo”

Mama wyklaskuje lub wytupuje dowolny rytm, a dziecko 1 pozostali cztonkowie Rodziny powtarzajg
jak echo — jeden po drugim.



4. Teraz nauczcie si¢ krotkiej rymowanki

Lasy to pluca ziemi

| 0 nie dbamy.

Nie niszczymy ich,

Nie $miecimy w nich.
Tylko w ciszy patrzymy
I glgboko....oddychamy.

5. Czas na relaksacje. Zamknijcie oczy i wyobrazcie sobie, ze spacerujecie po lesie.

Teraz narysujcie to, co sobie wyobraziliscie.

POWODZENIAI!!

MILEGO WEEKENDU!! @)



