Kwiecien — Il tydzien ., poniedzialek 6 kwietnia

Temat 1 : Gipsowe pisanki.

Zadanie 1

Postuchaj piosenki ,, Koszyczek dobrych zyczen ”. Po wystuchaniu cate;j
piosenki zastanow si¢ ,, O czym jest piosenka?”. Czy domyslasz si¢ o czym
bedzie tematyka tego tygodnia?

Tak, o Swietach Wielkiej Nocy czyli Wielkanocnych.
Zadanie 2

Przygotuj teraz Ksigzke - Podrecznik, otworz na stronie 58 i ogladaj po kolei do
strony 61. Popro$ mame albo tate, aby przeczytali glosno opowiadanie:

Zblizaly sie swieta wielkanocne. Rodzina Ady i Olka zwykle spedzata je
razem z babciq i dziadkiem. Niestety, tydzien wczesniej dziadek zagapit sig
na przelatujgcego bociana i ztamat prawq reke.

— Ojej! Biedny dziadek. Nie bedzie mogt malowac z nami pisanek —

stwierdzita smutno Ada.

— Nie martwcie sig, wymyslimy dziadkowi jakies zajecie —
odpowiedziala babcia, biegngc po scierke, bo dziadek rozlat herbate.
Postugiwanie sie lewq rekg nie wychodzito mu najlepiej.

Wszyscy zgodzili sie, by spedzi¢ Wielkanoc w domu babci i dziadka, a
potem wspolnie ustalili plan przygotowan do swigt.

Ada i Olek mieli zrobi¢ pisanki.
Mama miata czuwac nad calosciq i robic¢ kilka rzeczy naraz, bo byla

wspaniatym organizatorem. Tata mial wspomoc mame w zakupach,
sprzqtaniu i przygotowaniu potraw. Jego specjalnosciqg byly pieczen,
satatka jarzynowa i sernik. Tata byt tez specjalistg od mycia okien i robit
to szybko i sprawnie, pogwizdujgc przy tym jak skowronek.

Zadaniem babci byly dekoracje i przygotowanie swiezych kwiatow.
Drziadek... Dziadek mial za zadanie leze¢ i odpoczywac, bo ,, musi si¢
oszczedzac”. Tak stwierdzita babcia.

Wszyscy zabrali sie do pracy. Dzieci z pomocg mamy ugotowaly jajka
na dwa sposoby: czes¢ w tupinach cebuli, czes¢ w wywarze z burakow.
Cebulowe jaja mialy kolor brgzowy, a buraczane — rozowy.



— Takie pisanki nazywajq sie kraszanki — wyjasnita mama. — Mozemy
pokolorowac je we wzorki cienkim biatym pisakiem lub wydrapac na nich
wzorki.

— Wtedy bedq drapanki — dodata babcia.

— A czy wiecie, jak zabarwi¢ jajka na kolory Zotty, zielony lub czarny? —

zapytat dziadek.

— Pomalowa¢ farbami plakatowymi — odpowiedziaf Olek.

— A gdybyscie nie mieli farb?

— Hm, to nie wiemy...

— Kolor zielony uzyskamy z lisci pokrzywy, a czarny z owocow czarnego
bzu lub tupin orzecha wloskiego. Aha! Zotty — z suszonych kwiatéw
jaskrow polnych. Wystarczy dorzucic je do wody i ugotowac w niej jajka.

Babcia mrugneta do wnukow i po chwili przyniosta im kwiaty narcyzow. Miata
tez przygotowanq, samodzielnie wyhodowanq rzezuche. Zrobila z niej piekne
dekoracje. Wyglgdaly jak mate lqczki, a na nich siedzialy Zolte kurczaczki
zrobione z papieru.

Z ogrodowej szklarni babcia przyniosta pachngce hiacynty w doniczkach i
peki biatych tulipanow. Przygotowata tez bialy obrus. W wazonach staly
kosmate bazie, nazywane przez Ade ,,szarymi kotkami”.

Kiedy okna Isnily juz czystosciq, tata zabrat sie do pieczenia sernika.
— A czy wiecie, ze mozna upiec sernik z dodatkiem ziemniakow? — zapytat

dziadek.

— Cos ty, dziadku! Przeciez sernik robi sie z sera, masta i jajek — zauwazyla

Ada.

— A nieprawda! Moja mama pieklia pyszny sernik z dodatkiem Kilku
ugotowanych ziemniakow. Oczywiscie twarogu byto dwa razy wiecej, ale te
ziemniaki nadawaty sernikowi puszystosci. Wszystkie sqsiadki przychodzity do
mamy po przepis.

— Oj, to musze ci taki upiec, kochanie — powiedziata babcia.

— Sam ci upieke taki sernik, ale bez gipsu — odpart dziadek.

— Sernik z gipsem bytby za twardy — rozesmial sie tata. — Ale skoro

zachwalasz ten przepis, to zaraz dodam do sernika jednego ziemniaka, bo
akurat mam za duzo do salatki.

Tymczasem mama ugotowata smakowity zurek i zrobita ciasto na piaskowq
babe wielka-nocng. Ada i Olek nie mogli sie doczekad, kiedy pojdg poswiecic¢
pokarmy. Z pomocq mamy pieknie przystroili koszyczek, w ktorym na bialej
serwetce lezaly chleb, jaja, biata kietbasa, ciasto oraz sol i pieprz. Catos¢
ozdobili zielonymi gatqzkami bukszpanu. W pierwszy dzien swigt cata rodzina
usigdzie przy swiqtecznym stole i podzieli si¢ jajkiem, symbolem Zycia.



— Jutro poszukamy jajek schowanych w ogrodzie — przypomniata sobie
Ada. — Zajgczek zawsze przynosi dla nas czekoladowe jajka.

— To nie zajgczek, tylko mama — odpart Olek, ktory nie wierzyl w opowiesci
o0 zajgczku przy-noszqcym prezenty. — To tylko zabawa.

— A czy wiecie, jak bawiono si¢ dawniej na Wielkanoc? — ozywil sie
dziadek. — Ulubiong zabawq bylo uderzanie o siebie dwoma jajkami, a
zwyciezal ten, ktorego jajko nie zostato rozbite.

— Ojej! To dopiero byta jajecznica! — zachichotala Ada.

— Dawniej chodzono po wsi z kogutem, ktory byt symbolem urodzaju.
Pozniej prawdziwe ptaki zastgpily kogutki gliniane lub drewniane.

— A Smigus-dyngus tez byt? — zapytal Olek.

— Byl, ale nie mowiono dyngus, tylko wykup. Chtopcy chodzili po wsi i w
zamian za Spiew domagali sie zaplaty, czyli wykupu w postaci pisanek,
stodyczy albo pieniedzy.

— Dziadku, jak ty duzo wiesz — zachwycit sie Olek.

— Dziadek nam pomaga we wszystkim! — dodata Ada. — A przeciez ma

ztamang reke.

— Moze w nagrode namalujemy dziadkowi pisanki na gipsie? —

zaproponowat Olek.

1 tak tez zrobili. Gips dziadka wyglgdal naprawde swigtecznie.

— Kochani — powiedziat zadowolony dziadek. — Mam do was wielkg prosbe.
Sernik sie piecze, babka piaskowa rosnie, a jajka sqg pokolorowane. Usigdzmy
w ogrodzie, popatrzmy w niebo i pomysimy o tym, co jest najwazniejsze.

— O czym, dziadku?

—Jak to o czym? O zyciu i o milosci — odpowiedziat dziadek i podrapat si¢

lewg rekq.

Odpowiedz na pytania : Co robili Ada i Olek? A my czym malujemy obrazki?
Jaka gloske styszysz na poczatku wyrazu farba?

Czy wiesz jaka litera bedzie bohaterka tygodnia?

Tak, dzisiaj bohaterkg bedzie gloska i litera F, f. Popro§ mame aby wiaczyta na

You Tube filmik ALBABET - litera F — nauka liter po polsku.
https://www.youtube.com/watch?v=-xmhpUCU5NE

Teraz czas na prace w kartach. Wez zielone karty ,, Nowe przygody Olka 1 Ady .
Litery i liczby -cz.2.


https://www.youtube.com/watch?v=-xmhpUCU5NE

Zadanie 3

W zielonych Kartach ,,Nowe przygody Olka i Ady — Litery i liczby” zrob
wszystkie zadania po kolei od strony 58 czyli: 58, 59 , 60, az do strony 61.
Powodzenia!

Zadanie 4

Brawo! Skonczytes. Teraz wilacz jeszcze dwa razy piosenke ,,Koszyczek

dobrych zyczen” i sprobuj nauczy¢ si¢ pierwszej zwrotki i refrenu.
Tekst piosenki jest ponizej: ,, Koszyczek dobrych zyczen”

I. Siedzi biaty cukrowy baranek w wielkanocnym koszyku,
a z barankiem gromada pisanek — duzo $miechu i krzyku.
Dwie kielbaski pachnace sa, sol 1 pieprz, by byt pyszny
smak.

Dziwi si¢ bialy baranek: ,,0! Kto to wszystko bedzie jadt?”

Ref.. Mama, tata, siostra, brat — kazdy cos$ z
koszyczka zjadt, a to taki jest koszyczek
pelen dobrych zyczen.
Gdy zyczenia zlozy¢ cheesz, co$ z koszyczka szybko bierz!
I zycz szczescia, pomys$lnosci, a na swigta duzo gosci!

[I. Dawno temu prababcia tak samo koszyk
przygotowata. Byt baranek i duzo pisanek, 1 kietbaska
niemata.

Ja to dobrze juz teraz wiem, ze koszyczek przemienia §wiat,

lecz babcia z dziadkiem dziwili sig:

kto to wszystko bedzie jadt?

Ref.: Mama, tata...
III. Kiedy$s ja przygotuje koszyczek, aby spelniat
zyczenia.
Od pisanek kolory pozyczg, od baranka marzenia.
I tak zawsze juz bedzie wciaz,
ze w koszyczku pysznosci sa,
a mamy i babcie, 1 ciocie tez z zyczeniami dajg go.
Ref. : Mama, tata...



Zadanie 5

Czas na chwilg przerwy. Wstan, zrob 10 pajacykow, 5 przysiadow, 5
podskokéw na lewej nodze 1 5 podskokow na prawej nodze, a na
koniec 10 podskokéw wysoko obunoz.

Teraz jesli masz drukarke to wydrukuj zdjecie przetnij je na 5 czesci
( albo wigcej jesli checesz), wymieszaj jak puzzle, a potem uldz na
kartce obrazek i przyklej go.

Jesli nie masz drukarki ulep swojego baranka. Materiatem do lepienia moze by¢

plastelina, modelina , ciasto. Znalaztam dla Ciebie stronke dzigki , ktorej ulepisz swojego
baranka: MOJE DZIECI KREATYWNIE — Jak ulepi¢ baranka — film krok po kroku.
https://mojedziecikreatywnie.pl/2019/04/jak-ulepic-baranka-film-krok-po-kroku/

Powodzenia !


https://mojedziecikreatywnie.pl/2019/04/jak-ulepic-baranka-film-krok-po-kroku/

Kwiecien II tydzien , wtorek 7 kwietnia

Temat 2 : Liczenie pisanek.

Popro$ mame lub tate aby Tobie przeczytali .

Jajko to znak wszelkiego poczatku narodzin i zmartwychwstania. Dzielimy si¢ nim przed
rozpoczeciem $niadania, Zyczac sobie pomyslnosci, zdrowia i blogostawienstwa Bozego. W
ludowych wierzeniach jajko byto lekarstwem na choroby, chronito przed pozarem,
zapewniato urodzaj w polu i w ogrodzie, a nawet powodzenie w mitosci. Z jajka wykluwa si¢
kurczatko, ktore jest symbolem nowego zycia.

Pisanki dawano w podarunku, jako dowod zyczliwo$ci i sympatii.

Legenda gtosi, ze Maria Magdalena, kiedy szta w niedzielg wielkanocng do grobu Chrystusa,
zabrala ze sobg jajka, ktore miaty by¢ positkiem dla apostolow. Po spotkaniu Chrystusa, ktory
zmartwychwstal, zauwazyta, ze jajka zmienity kolor na czerwony. Od tej pory przyjat si¢
zwyczaj malowania jaj na Wielkanoc.

Malowane we wzory jajko nazywa si¢ pisanka, bo zgodnie z tradycja te wzory pisze sie¢ 10z-

grzanym woskiem na jajku, uzywajac lejka ze skuwki od sznurowadet oraz szpilki do robienia
kropek. Gdy jajko z napisanym wzorem zanurzymy w farbie, a potem usuniemy wosk w
goragcej wodzie, pozostanie jasny wzoér na barwnym tle. Kiedy$ pisanki zakopywano pod
progami doméw, aby zapewnily mieszkancom szczeScie 1 dostatek. Skorupki jaj
wielkanocnych rzucano tez pod drzewa owocowe, aby zapobiec szkodnikom i sprowadzié¢
urodzaj. Dziewczgta myly wlosy w wodzie, w ktdrej gotowano jajka na pisanki, aby bujnie
rosty i podobaty si¢ chtopcom. W zabawie zwanej walatka lub wybitka toczono po stole
pisanki lub uderzano nimi o siebie. Posiadacz stluczonego jajka tracit je na rzecz wiasciciela
nienaruszonej pisanki. Inng gra bylo rzucanie pisankami do siebie lub przerzucanie ich przez
dachy kosciota.

Zadanie 1.

Policz pisanki na zdjeciach:




Na ktérym zdjgciu jest najwiece] pisanek? Na ktoérym zdjeciu jest najmniej
pisanek?



Zadanie 2

Wez fioletowe Karty pracy i wykonaj zadania na stronach: 72, 73, 74.
Zadanie 3

Czas na chwile odpoczynku.

1.Wilacz i zaspiewaj piosenki: ,, Wotanie wiosny” oraz ,,Koszyczek dobrych
zyczen” .

2. Wiacz jedno z ¢wiczen ruchowych na stronie naszego przedszkola z ciocig
Kasia — cardio albo zumbe. Cwiczenia powtdrz dwa razy.

Zadanie 4

Narysuj na kartce wielkie jajko. Jesli nie potrafisz- wydrukuj ostatnig kartke
dzisiejszego dnia. Wez kostke i rzucaj. Po kazdym rzucie ozdabiaj kredkami
jajko (kolory dowolne) trafionymi z kostki symbolami . Rzucaj 10 razy. Potem
jasnym kolorem pokoloruj $rodek jajka.
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Zadanie 5

Pomoz rodzicom w przygotowaniach przed$§wiatecznych np. w sprzataniu.






Kwiecien II tydzien , sroda 8 kwietnia
Temat 3 : Koszyczek dobrych zyczen.

Zadanie 1

Popatrz na zdjecia. Wymien co znajduje si¢ w koszyczku pierwszym , a co w
drugim.
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Zadanie 2

Wiacz piosenke ,, Koszyczek dobrych zyczen™ i zaspiewaj. Naucz si¢ drugiej
zwrotki.

Potem wiacz prezentacje ,, Wielkanocne symbole” i obejrzyj. Sprobuj przeczytacé
zdania nad zdjeciami w prezentacji.

Zadanie 3

Zapytaj mamy albo taty jakie zwyczaje wielkanocne pamigtajg kiedy byli
dzieémi.

Zadanie 4

Otworz fioletowa Karte pracy nr 3 . Otworz na stronie 75. Popatrz na obrazki.
Ustal kolejnos¢ 1 opowiedz historyjke. Potem dokoncz na dole strony rysowac
szlaczek.

Zadanie 5
Wykonaj zadania na stronach: 76, 77.
Zadanie 6

Wiacz zumbe - mambo ze strony naszego przedszkola z ciocig Kasig. Powtorz
uktad taneczny jeszcze raz.

Zadanie 7

Wiacz filmik z lekcja jezyka angielskiego z ciocig Aga. Powtarzaj nowe slowa
uwaznie za ciocig Aga.



Kwiecien II tydzien , czwartek 9 kwietnia

Temat 4 : Potrawy z jajek.

Zadanie 1. Popatrz na zdjecie rozbitego jajka.

Czy wiesz jak jest zbudowane jajko?

1- zarodek , 2- komora powietrzna, 3- skorupka, 4 — skretka, 5- zottko,
6 —bialko, 7 - blony




Popatrz jakie potrawy mozna zrobi¢ z jajek.
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Zagadka 1 Na ktoérym zdjeciu jest kotlet z jajek, omlet, jajka sadzone, jajka
na twardo?  Wymien, jakie inne znasz potrawy z jajek?

Zagadka 2.Ktore jajko jest kury, strusia, a ktore jest jajkiem przepiorki?




Zadanie 2.

Popro$ mamg albo tate aby glosno Tobie przeczytali. Postuchaj.
Ciekawostki.

Dawniej uwazano, ze pisanki maja magiczng moc. Dotykano nimi grzbiety
zwierzat, aby konie, krowy byty zdrowe, turlano pisanki po polu, aby zbiory z
pola byty bardzo urodzajne.

Pisanki byly darem, ktéry mial zapewni¢ wszelka pomyslnos¢.

Dawniej ludzie bogaci zamawiali u jubilera specjalne pisanki ze ztota, ktorymi
obdarowywali swoich znajomych. Najstynniejszy francuski jubiler Faberge

( czyt.Faberze ) wykonywal na zaméwienie pisanki ze ztota , ozdabiane drogimi
kamieniami. Zamawial je car Rosji. Dzisiaj te zlote jajka sg bezcenne.




Zadanie 3
Przeczytaj samodzielnie.

W Wielkanoc malujemy jajka . Kolorowe i ozdobione
wzorem jajko to pisanka.

Zadanie 4

Wez fioletows karte pracy nr 3 i zrob zadania ze strony : 78 1 79.

Zadanie 5

Wilacz 1 za$piewa) piosenke ,, Koszyczek dobrych zyczen”. Naucz si¢ 3 zwrotki
Zadanie 6

Sprobuj z pomocg mamy albo taty zrobi¢ kurke wedlug pomystu strony Lollipops.

1. Wytnij duzy zotty trojkat i czerwony grzebien i tzw. dzwonek

2. Wytnij dwa czarne patyczki — to beda tapki skrzydelka.

3. Dzidb 1 oczy mozesz potem narysowac flamastrem zamiast wycinac, ale
oczywiscie jak chcesz to wytnij pomaranczowy dziob.

4. Przyklej wszystko na kartke. Zdjecie pochodzi ze strony lollipops.

« o -

Iove—ond—lollipops.b]dgspot.pcepm X



Kwiecien II tydzien , piatek 10 kwietnia

Temat 5 : Smigus - dyngus .

Zadanie 1

Wiacz piosenke¢ 1 zaspiewaj ,, Koszyczek dobrych zyczen”.
Zadanie 2

Popro$ mamg lub tate aby przeczytali. Sprobuj potem odgadna¢:

O jakim obyczaju jest mowa w wierszu? Na czym on polega?

Smigus! Dyngus! Na ucieche z kubta wode lej ze Smiechem!
Jak nie z kubla, to ze dzbana, smigus-dyngus dzis od rana!
Staropolski to obyczaj, Zebys wiedzial i nie krzyczat

Gdy w Wielkanoc, w drugie swigto

Bluzke, spodnie miat zmokniete.

Postuchaj dale;.

Kiedys Smigus i dyngus byly to dwa rézne obyczaje wielkanocne. Jednym z nich byl
dyngus, ktory polegat na tym, ze mlodziez chodzita po domach i zbierata datki w
postaci jajek, wedlin, ciast itp. Smigus natomiast mial odmienny charakter i polegal
na uderzeniu na szczescie rozgg wierzbowq z baziami. Rozga ta byla wczesniej

swiecona w Niedziele Palmowq. Dzisiaj jest to juz jeden zwyczaj.




Zadanie 3
Otworz fioletowa Karte pracy nr 3 1 zréb catg strong 80.

Zadanie 4
Odgadnij zagadki:

1. Na wielkanocnym stole to ona kroluje,
polana stodkim Iukrem — wszystkim smakuje.

2. W jakim dniu czy wiecie, mimo, ze stonko §wieci
po podwoérku biega duzo mokrych dzieci.

3. W wielkanocnym koszyczku beda leze¢ sobie,
ale zanim je tam wtozg, wczesniej je ozdobie.

Rozwiazanie : babka, Wielki Poniedziatek , jajka.

Zadanie 5
Narysuj na kartce 7 symboli wielkanocnych.

Zadanie 6

Pomoéz mamie w przygotowaniach $wigtecznych.

Spokojnych, zdrowych i pogodnych Swigt Wielkanocnych zyczg
catym Rodzinom stesknione za Dziecmi ciocie: Aga, Basia H. Kasia P,
Kasia C. i/ Basia M.



