Rozklad materialu dla dzieci z gr. L'i 11
(6.04 - 10.04.2020 r.)

Temat tygodnia: Wielkanoc

Witajcie Drodzy Rodzice i Kochane dzieci! W tym tygodniu przygotowujemy sie do Swiat
Wielkanocnych, dlatego wszystkie zabawy beda wlasnie z nimi zwigzane.

Przedszkolaki - mamy nadzieje, ze wraz z rodzicami i swoim rodzenstwem, bedziecie pilnie
odkrywaé zwyczaje wielkanocne, a przy tym §wietnie si¢ bawic.

POWODZENIA!

Poniedzialek: 6. 04. 2020r.

Temat dnia: Koszyczek wielkanocny

1. Rozpoznawanie jajka za pomocg dotyku

R. wkiada do czarodziejskiego pudetka jajko ugotowane na twardo. Dziecko ma za zadanie
rozpozna¢ za pomocg dotyku, co znajduje si¢ w pudetku, moze rowniez podac okreslenia zwigzane
z wygladem jajka, np. owalne, mate, twarde, biate, kremowe, gladkie.

Dla po¢wiczenia paluszkow proponujemy, by dziecko obralo jajko.

2. Cwiczenia logopedyczne usprawniajace narzady mowy — jezyk, wargi, zuchwe.
R. demonstruje ¢wiczenia, a dziecko je nasladuje.

Jajko — dziecko otwiera i zamyka wargi, uktadajgc je tak, by byly zaokraglone jak jajko.

Gorgce jajko — dziecko nabiera powietrze nosem, a wypuszcza ustami, nasladujac dmuchanie na
jajka.

Wktadamy jajka do koszyczka — dziecko unosi jezyk za zeby i zatrzymuje go tam, nastepnie
przelicza kolejne jajka, uzywajac liczebnikdéw porzadkowych.

Rogi baranka — baranek wiclkanocny ma okragle rogi — dziecko rysuje jezykiem koteczka,
przesuwajac jego czubek po gornej wardze i po dolnej wardze.

Baranki na hali - baranki wedrujg w gore i w dot, pasac sie na hali — dziecko opiera czubek
jezyka raz za gérnymi z¢bami, a raz za dolnymi z¢bami.

Kura liczy kurczeta — dziecko dotyka czubkiem jezyka do kazdego zgba w jamie ustnej; najpierw
na gorze, potem - na dole.

3. Zabawy ruchowe.

* Swobodne improwizacje ruchowe do utworu M. Musorgskiego ,,Taniec kurczat
w skorupkach” (Zalacznik 1. TANIEC KURCZAT)

R. wlacza utwor. Dziecko, w wybrany przez siebie sposob probuje ilustrowa¢ muzyke ruchem.

* Zabawa ruchowo — nasladowcza ,,Przed$wigteczne porzadki”.

Dziecko nasladuje ruchem czynnosci podane przez R., zwigzane z wykonywaniem
przedswiatecznych porzadkow: odkurzanie, zamiatanie, §cieranie kurzu, mycie okien, trzepanie
dywandw itp.



4. Rozwigzanie zagadki

To w nim lezg na serwetce

jajka malowane,

a po srodku, obok chlebka,

spoczywa baranek (KOSZYK WIELKANOCNY)

Mozna wystucha¢ piosenki oraz obejrze¢ zdjecia z filmiku:
https://www.youtube.com/watch?v=qKY90eELKn4

R. prezentuje dziecku koszyk wielkanocny i jego zawarto$¢. Dziecko nazywa znajdujace si¢ w nim
przedmioty. R. wyja$nia symbolike.

Chleb — symbolizuje ciato Chrystusa. Wkladamy go do koszyczka, aby zapewnié¢ sobie dobrobyt
1 pomys$Inos¢.

Jajka — sg symbolem nowego, rodzacego si¢ zycia.

Wedlina — jest symbolem dostatku, bogactwa i dobrobytu

SOl i pieprz — symbolizuja oczyszczenie, prostote i prawde

Baranek — jest symbolem Chrystusa — Baranka Bozego, ktory zwyciezyt smier¢. Wkladana do
koszyczka figurka baranka jest zazwyczaj wykonana z cukru, czekolady lub chleba.

Chrzan — jest oznaka ludzkiej sity, ktora chcemy mie¢ przez caly rok.


https://www.youtube.com/watch?v=qKY9oeELKn4

5. Lepienie jajek roznej wielko$ci z masy solnej.

Dziecko otrzymuje mase solng i lepi z niej jajka réznej wielkosci. Wskazuje najwigksze jajko
I najmniejsze. Odstawia jajka do wyschnigcia w poblize kaloryfera lub w nastonecznione miejsce.
Jesli chcemy, to suche jajka mozna pomalowac farbami.

Wykonanie masy solnej przez Rodzica.
Co jest nam potrzebne? Maka, sol, woda, miska, szklanka, rekawiczki jednorazowe.

R. zakfada rekawiczki. Odmierza do miski tyle samo maki i soli w proporcjach, np.:1 szklanka

maki i 1 szklanka soli. Stopniowo dodaje /2 szklanki wody i miesza. Konsystencja ciasta musi by¢
elastyczna.

Witorek: 7. 04. 2020r.

Temat dnia: Kraszanki, pisanki

1. Dziecko oglada obrazki i opowiada, ktére pisanki/kraszanki podobajg mu si¢ najbardziej
i dlaczego.




2. Rozmowa o pisankach i kraszankach. R. wyjasnia dziecku.
Nazwa KRASZANKA pochodzi od metody barwienia jaj, tak zwanego kraszenia, ktére polegato
na farbowaniu na jednokolorowo, bez wzoru.

Jajka pokryte wzorem wykonanym woskiem nosza nazw¢ PISANEK. Obecnie wszystkie
roznobarwnie pomalowane jajka to PISANKI.

3. Sluchanie i nauka piosenki ,,Pisanki” (Zalacznik 2. PISANKI)

1. Pisanki, kraszanki, 2. Dzi$§ na nich maluja 3. Na stole $wiatecznym
pickne, kolorowe, dzieci kogucika, kurczatka, baranki.
czerwone, niebieskie, ktory si¢ wygrzewa na bialym obrusie
z6lte 1 brazowe. w stoneczka promykach. s nasze pisanki.

Ref. Swigta, $wieta, $wieta,
jajka malowane,

kazdy do koszyczka
pisanke dostanie.



Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu.

- Jakie kolory mogg mie¢ kraszanki?

- Czy w piosence kazdy bedzie miat w koszyczku pisankeg?
- Co mozna namalowa¢ na wielkanocnych jajkach?

- Co, oprécz pisanek, znajduje si¢ na wielkanocnym stole?
- Czy lubicie $wigta wielkanocne? Dlaczego?

4. Zajecia przyrodnicze: Zakladamy hodowle rzezuchy.

Dziecko odpowiada na pytanie: Czego potrzebuje roslina, zeby rosnaé?

Dziecko ukfada delikatnie wate na spodku, rozsypuje rzezuchg 1 ja podlewaj. Umieszcza spodek
Z nasionami w jasnym miejscu.

R. przypomina o regularnym podlewani 1 obserwowaniu rosliny. Okresla tez zwigzek rzezuchy ze
zblizajacymi si¢ $wigtami.

5. Karta pracy — dziecko taczy liniami rysunki pisanek od najmniejszego do najwigkszego jajka;
koloruje rysunek najwigkszej pisanki; wskazuje dwie takie same pisanki. (Karta pracy, zat. 3)

Sroda: 8. 04. 2020r.

Temat dnia: Zwierzeta z wielkanocnego koszyczka

1. Zabawa na rozgrzewke.

R. chowa pisank¢ w dowolnym miejscu w domu. Dziecko ma za zadanie znalez¢ jg na podstawie
wskazowek rodzica. Jesli dziecko znajduje si¢ daleko od jajka R. moéwi: ,,zimno”, jesli blisko
»ciepto”. Gdy dziecko jest bardzo blisko celu, R. mowi ,,gorgco”. Po znalezieniu pisanki dziecko
okresla miejsce jej ukrycia i chowa ja przed rodzicem, badz rodzenstwem, ktdre opuszcza na ten
Czas pomieszczenie.

2. Zabawa ortofoniczna ,,Zwierzeta z wielkanocnego koszyka”

Dziecko nasladuje glosy i ruchy zwierzat, ktore pokazuje R. (obrazki ponizej)

* kurczatko — pi, pi, pi — dziecko kuca i porusza ugietymi w tokciach rekami jak skrzydetkami
* baranek — bee, bee, bee — dziecko czworakuje

* kogucik — kukuryku — dziecko stoi i uderza o uda dtonmi prostych rak

* zajaczek — Kic, kic — dziecko kuca i podskakuje






3. Praca plastyczna.

Dziecko, sposrod wybranych ponizej propozycji, wybiera prace plastyczng, ktorg wykona
(z pomoca rodzica).

Prace mozna wybra¢ dowolna, w zaleznosci od materiatéw dostepnych w domu.

Link pomocniczy — tutaj zobaczycie jak wykona¢ pracg.

https://pl.pinterest.com/pin/560346378635486938/

sellsirerdiei Leaeirillfliviel riri V)


https://pl.pinterest.com/pin/560346378635486938/

Wielkanocne
baranki

Czwartek: 9. 04. 2020r.

Temat dnia: Motywy wielkanocne

1. Zabawa na powitanie ,,Moje rece”
R. recytuje rymowanke, a dziecko stojac, zgodnie z trescig rymowanki klaszcze, tupie, nastepnie
wskazuje rodzica, badz rodzenstwo, ktore przejmuj jego role.

Moje rece klaszeza tak,
Moje nogi tupig tak,

A moj palec wskazuje,
kto za chwile tancuje.



2. Masazyk ,,Pisanka”

Rodzic z dzieckiem tworzg par¢. Jedno z nich (pisanka) siada na podlodze w siadzie skrzyznym,

drugie siada za nim, w siadzie rozkrocznym i na plecach rysuje wzory zgodnie z poleceniami R.:
paski poziome, paski pionowe, kropki, kratke, kwiaty, koto itp. Zabawg powtarzamy zamieniajac
si¢ miejscami.

3. Przypomnienie i $§piewanie piosenki ,,Pisanki” — dowolna ekspresja przy muzyce — ilustracja
ruchowa; podczas refrenu dziecko $piewa i rytmicznie klaszcze.

4. Zabawa ¢wiczgca spostrzegawczos¢ ,,Co nie pasuje”.
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5. Cwiczenia oddechowe ,,Koszyczek i jajeczka”.

Dziecko otrzymuje rysunek koszyczka i pisanek, ktore wycina (R. pomaga). Dziecko ma za
zadanie przenie$¢ pisanke do koszyczka za pomoca stomki. Ktadzie stomke na papierowym jajku,
wcigga powietrze w stomke, zasysajac jajko, przenosi je do koszyka.
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6. Zabawa slowna na podstawie wiersza B. Szelagowskiej ,,Na podworku”
R. recytuje wiersz, a dziecko powtarza za nim sylaby.

Gospodyni razem z dzie¢mi - Ko, ko, ko, ko

$wieconke szykuje. Ko, ko, ko, ko

O-ho, ho, ho! Wita wszystkich gosci.
O-ho, ho, ho! Kogut dumnie pier§ wypina.
jajeczka maluje. — Ko, ko, ki, ku,

Biega kurka po podworku ale pigknie wygladaja

1 gdacze z radosci. twe jajka w koszyku.

7. Cwiczenia fonacyjne ,,Kury na podwoérku”.
Dziecko powtarza za R. sylaby z wiersza: O — ho, ho, ho! Ko, ko, ko, ko! Ko, ko, ki, ku! Na r6zne

sposoby: glo$no, cicho, wesoto, smutno, dynamicznie, spokojnie.



Piatek: 10. 04. 2020r.

Temat dnia: Wielkanocne §wigtowanie

1. Zabawa oddechowa ,,Juz czu¢ Swieta”
R. proponuje dziecku, by poczulo zapach zblizajacych si¢ §wiat. Prosi, by wciagneto powietrze
nosem, na chwile je zatrzymalo i wykonato wydech ustami.

2. Shuchanie wiersza B. Szelagowskiej ,, Wielkanocny stol”

Nadeszta Wielkanoc, czas wielkiej radosci!
Juz stot wielkanocny czeka na swych gosci.
Petno na nim potraw: kietbaska 1 zurek,
baba lukrowana, tuz obok mazurek...

Dom pachnie czystoscia, porzadki skonczone.
Czas na odpoczynek, wszystko juz zrobione!
Swieconka na stole, a sposrod pisanek,
jak kazde tradycja, wystaje baranek!

To czas na zyczenia, na chwile radosci
1 niech w naszych sercach mito$¢ ciaggle gosci!

3. Rozmowa na temat wysluchanego utworu.

- Jakie potrawy znajdujg si¢ na wielkanocnym stole?

- Dlaczego ludzie sprzataja przed §wigtami w domach?

- Co znajduje si¢ w koszyczku ze §wigconka?

- Dlaczego ludzie w czasie $wiat sg na og6t weseli 1 mili dla innych?

4. Zabawa ruchowa z elementem liczenia ,,Kraszanki”.

R. przygotowuje kota w 4 kolorach — niebieskie, zolte, czerwone, zielone. Kota oznaczajg kolory
kraszanek. Gdy R. podniesie:

- niebieskg kraszanke — dziecko skacze 3 razy w miejscu i glosno liczy

- 701tg kraszanke¢ — dziecko robi 4 pajacyki

- czerwong kraszanke — dziecko Kiwa si¢ 5 razy na boki

- zielonke kraszanke — dziecko 2 razy kreci si¢ wokot wihasnej osi

5. Cwiczenia grafomotoryczne.

Dziecko najpierw wodzi palcem po $ladzie, nastgpnie otdowkiem taczy kreski.



Pot+acz kRESKT




Dzigkujemy i zyczymy powodzenia w wykonywaniu zadan.
Spedzajcie w domu wesolo czas z Waszg rodzing.
Bardzo za Wami tesknimy.

Pozdrawiamy goraco!
Ciocia Kinga

Ciocia Justynka
Ciocia Iwonka



