Rozktad materiatu dla dzieciz gr. li ll

(20.-24.04.2020 r.)

Temat tygodnia: Dbamy o przyrode

Poniedziatek: 20.04.2020 r.

Temat dnia: Segregujemy $mieci

1. Segregowanie klockow wedtug jednej cechy (kolor, wielkos¢, rodzayj).
Klocki réznego rodzaju, pojemniki/obrecze na klocki.
R. prosi dziecko, aby posegregowato klocki wedtug okreslonej cechy, np. wielkosci (mate — duze -
$rednie), koloru lub rodzaju. Dziecko poréwnujg liczebnosé klockdw, szacuje, ktérych klockéw jest
mniej, a ktorych wiecej. Na koniec tworzy budowle z klockéw wybranego rodzaju.

2. Cwiczenia logopedyczne usprawniajgce narzgdy mowy — jezyk, wargi, zuchwe.
Lusterko dla dziecka i rodzica.
R. demonstruje prawidtowe wykonanie éwiczen, powtarzajgc je kilkakrotnie.
* Rzeka — dziecko nasladuje tédke ptyngca po rzece od brzegu do brzegu — porusza jezykiem
pomiedzy otwartymi kgcikami ust. Nastepnie nasladuje odgtos rzeki: plum, plum, plum.
* Rybki — dziecko nasladuje rybki, ktére wyskakujg z wody — unosi czubek jezyka w strone nosa,
a po chwili opiera go o gdrne zeby, kilkakrotnie powtarzajac ten ruch.
e Pszczotki — dziecko nasladujg ruchy latajgcych pszczét — opiera jezyk o wewnetrzng strone
gornych zebdw, a nastepnie jezyk opada do wewnetrznej strony dolnych zebow.
e Miéd — dziecko nasladujg misia, ktory zjadt barytke miodu i oblizuje sie po jego zjedzeniu —
prowadzi jezyk ruchem okreznym po gornej i po dolnej wardze.
e Czyste powietrze — dziecko wdycha swieze powietrze — wcigga powietrze nosem i wypuszcza
ustami.
e Wgz — wsrdd trawy sunie waz, dziecko nasladuje odgtos syczenia weza na gtosce sssssss — opiera
jezyk o dolne zeby, rozcigga wargi szeroko — jak do usmiechu. Kontroluje w lusterku, czy jezyk nie
wychodzi przed zeby.

3. Rozwigzywanie zagadki B. Szelaggowskiej Smieci.
R. recytuje zagadke i prosi dziecko o podanie rozwigzania.

O porzadek trzeba dbaé,
wiedzg o tym takze dzieci.
Do odpowiednich workéw
kazdy wrzuca... ($mieci)



. Stuchanie opowiadania E. Stadmiiller Smok Segregiusz.

Smok Segregiusz byt niezwykle sympatycznym bajkowym smokiem. Uwielbiat bawic¢ sie tym, co
inni uwazali za smieci. Kartonowe pudetka zamieniat w domki dla lalek albo rycerskie zamki.
Plastikowe butelki oklejat btyszczgcq foliqg i wykorzystywat jako wieze albo robit z nich rakiety.
Kolorowe zakretki z radosciq ustawiat jako pionki w grach planszowych, ktére sam wymyslaf.
Z puszek robit grzechotki, ze starych rekawiczek — maskotki... Nigdy sie nie nudzit. Zazwyczaj
chodzit usmiechniety, a gdy wpadat na jakis kolejny zwariowany pomyst — podskakiwat z radosci.
Jednego Segregiusz nie mégt zrozumieé. Gdy widziat powyrzucane byle gdzie papierowe torebki,
puszki czy reklamowki, w jego oczach pojawiat sie smutek.

— Czemu ludzie wyrzucajq takie wspaniate zabawki? — rozmyslat. — Jesli juz nie chcq sie nimi bawic,
to przeciez sq pojemniki na papier, metal czy szkto. Na pewno ktos wie, jak takie skarby
wykorzystac... O, zndw ktos pomylit trawnik ze smietnikiem i park nie jest juz taki tadny jak byt. Czy
naprawde tak trudno trafi¢ papierkiem do kosza?

— Czy myslisz o tym samym co ja? — spytata senna wrdzka Gwiazduszka, ktéra pojawita sie nie
wiadomo skgd i przysiadta obok smoka, na parkowej taweczce. Segregiusz spojrzat na
porozrzucane wszedzie smieci i westchngf ciezko.

— Wymysl jakqgs zabawe, ktora nauczy wrzucania papierkow do kosza — zaproponowata
Gwiazduszka — a ja postaram sie, aby ten pomyst przysnit sie jakiemus dziecku.

— Sprobujmy — zgod_zit sie smok.

— Tato, tato! — zawotat Olek, gdy tylko otworzyt oczy. — Snito mi sie, ze wygratem wielki turniej.

— Rycerski? — zainteresowat sie tato.

— Jasne, ze rycerski — kiwngt gtowq Olek. — Miatem na sobie srebrnq zbroje, hetm z piéropuszem
i walczytem... ze Smieciami.

—Z czym? — oczy taty zrobity sie okrggte ze zdumienia.

— Te Smieci chciaty zasypac caty swiat, a ja im na to nie pozwolitem — oswiadczyt dumnie rycerz
z przedszkolnej grupy Tygryskow.

—Jestem z ciebie dumny — oswiadczyt tato i uscisngt Olkowi prawice.

— Ten batagan na trawnikach to rzeczywiscie problem — rozmyslat, jadgc do pracy. — Akurat
projektowat nowq szkote, a jego kolega — architekt krajobrazu — gtowit sie nad tym, jak urzgdzi¢
plac zabaw dla przedszkolakdw i park peten atrakcji sportowych dla starszych dzieci.

— Tylko pamietaj o koszach na Smieci — przypomniat mu tato, kiedy tylko wszedt do biura. Pan
Zbyszek kiwngt gtowq i po paru godzinach przynidst gotowe szkice. Kosze w ksztafcie smokow,
rakiet, wiez fantastycznie pasowaty do sportowych boisk i hustawek.

— Niech dorostych uczq dzieci, gdzie wyrzucac trzeba Smieci — podsumowat jego prace tato.

. Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania.
R. zadaje pytania:

- Co lubit robi¢ smok Segregiusz?

- Co smucifo smoka?

- Jaki sen miat Olek?

- Dlaczego nalezy wyrzucac smieci do kosza?

- W jaki sposéb mozemy chronic przyrode?



6. Zabawa dydaktyczna Segregowanie smieci.

Kolorowe worki na smieci: niebieski, z6tty, zielony, brazowy, czarny, lub pudetka kartonowe
z przyklejonymi kwadratami w kolorach: niebieskim, zéttym, zielonym, brgzowym, czarnym,
réznego rodzaju $mieci.

R. rozktada na podtodze $mieci i prosi dziecko o pomoc w ich posegregowaniu do odpowiednich
workow. R. prezentuje 5 koloréw workéw (5 pudetek z kolorowymi kwadratami), méwi i pokazuje,
co nalezy wktadaé do ktérego koloru. Kolor niebieski — papier, kolor zielony — szkto, kolor zétty —
metal i plastik, kolor brgzowy — odpady biodegradowalne, kolor czarny — odpady zmieszane.

Dla urozmaicenia zabawy R. prezentuje wiersz B. Szelggowskiej Kosz na smieci, a dziecko go
powtarza.

Kosz sie zawsze bardzo smuci,
gdy ktos papier obok rzuci.
Pamietajg wszystkie dzieci,
by do kosza wrzucac smieci!

7. Zabawy twoércze z zastosowaniem gazet.
Stare gazety lub gazetki reklamowe.
R. daje dziecku stare gazety i zadaje pytanie: Co mozemy zrobic ze starej gazety?
Dziecko podajg pomysty i wspdlnie z rodzicem je wykonujg, np.:
- rolujg gazete, tworzg lunete i ogladajg przez nig swiat;
- dmuchaja na gazete trzymang w jednej dfoni;
- zgniatajg jg w kulke i podrzucajg do gory;
- rozwijajg gazete i jg prostujg;
- ktadg na podtodze i przeskakuja przez gazete obunéz;
- klaszczg w dtonie, trzymajac gazete;
- szeleszczg nig;
- uderzajg w gazete rytmicznie, jednym palcem.

Wtorek: 21.04.2020 r.
Temat dnia: Wypoczynek w lesie i nad wodg

1. Cwiczenia oddechowe Rybki w wodZzie.
2. Stoik z wodg, stomki, mate kawatki papieru w ksztatcie rybek.
Dziecko za pomocg stomki umieszcza papierowe rybki w wodzie (stoiku z wodg). Moze przenies¢
tam kilka rybek.
3. Zabawa twdrcza Co stychac w lesie?
Nagranie muzyki relaksacyjnej (odgtosy lasu i $piewu ptakow).
Link https://youtu.be/cXDrSQJfMgo
Dziecko ktadzie sie na plecach i przez krétki czas w ciszy stucha odgtosow lasu. Nastepnie

przeciagga sie, siada i odpowiada na pytania R.:
- Co stychac w lesie? - Co dzieje sie w lesie?


https://youtu.be/cXDrSQJfMqo

4. Wprowadzenie do tematu zaje¢ — wypowiedzi dziecka na temat czystej wody i brudnej wody.
Dwa stoiki: w jednym jest czysta woda, a w drugim brudna (mozna celowo jg zabrudzic,
np. ziemig). Dziecko oglgda oba stoiki. Zastanawia sie, gdzie jest czysta woda, a gdzie brudna.
Na koniec R. zadaje pytanie: Z ktérego stoika napit/a bys sie wody? Dlaczego?

5. Ostuchanie ze stowami i melodig piosenki Piosenka ekologiczna (st. i muz. J. Kucharczyk).
Link https://youtu.be/kIBjyHZhylg

1. Dymig kominy wielkich fabryk,
ptynie brudna woda do rzek.
Chcemy oddychaé powietrzem czystym,
czystg wode mied.

Ref.: Czysta woda zdrowia doda
— to kazde dziecko wie.
Czysta woda zdrowia doda
—tobie, tobie i mnie.

2. Smog juz pokrywa niebo cate
szarym dymem i szarg mgta.
W rzekach jest coraz mniej rybek.
Kto to widziat, kto?

Ref.: Czysta woda...

6. Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu.
- Co robig kominy wielkich fabryk?
- Jak myslisz — dlaczego do rzek ptynie brudna woda?
- Co to jest smog?
- Dlaczego w rzece jest coraz mniej rybek?
- Dlaczego tak wazne jest, Zeby woda wokdt nas byta czysta?
- Czy melodia tej piosenki zacheca do maszerowania czy do spania?

7. Nauka refrenu piosenki Piosenka ekologiczna potaczona z ilustracja ruchowsa.
Podczas Spiewania refrenu i stow: to kazde dziecko wie — dziecko rozktada rece, podczas stow:
tobie, tobie i mnie — wskazuje palcem na rodzica/éw, rodzenstwo, a takze na siebie.

8. Cwiczenia oddechowe z wykorzystaniem wody.
Dla dziecka: stomka, miseczka z wodg (zamiast miseczki mozna to ¢éwiczenie wykorzysta¢ podczas
kapieli w wannie).
Dziecko siada przy stoliku, przy ktérym jest miseczka z wodg i stomkg. Wedtug instrukcji R. dziecko
probuje zrobi¢ fale na wodzie (dmucha delikatnie na powierzchni wody) lub puszcza babelki
(zanurzajac stomke i dmuchajac w nie).


https://youtu.be/klBjyH7hyIg

Sroda: 22.04.2020 .
Temat dnia: Wiosenne porzadki w ogrodku

1. Zabawa Poznajemy narzedzia ogrodnicze.
Obrazki narzedzi ogrodniczych (grabi, konewki, wiadra, topaty itp.), w formacie A5, kartka A5
pocieta na cztery czesci. Dziecko oglgda obrazki i nazywa przedstawione na nich sprzety
ogrodnicze. R. zastania obrazek wybranego narzedzia ogrodniczego kartkg przecietg na cztery
czesci, odstania % obrazka i pokazuje go dziecku. Dziecko prébujg odgadnaé, co to jest. Jesli nie
odgadnie, R. odkrywa kolejne czesci obrazka.










2. Zabawa dramowa Prace w ogrodzie.

R. pokazuje dziecku obrazek z narzedziem ogrodniczym i razem probujg nasladowac czynnosé
wykonywang tym przedmiotem np. grabie — grabienie ziemi.

3. Zajecia w ogrodzie — Wiosenne porzadki w ogrédku (jesli ktos nie ma ogréodka mozna zaangazowac
dziecko np. do przesadzania kwiatkdw, zmiany ziemi w doniczkach, przygotowanie donic do
sadzenia kwiatéw balkonowych czy domowego ogrédka jarzynowego).

Miotty, szczotki, grabki, wiaderka, worki na $mieci, rekawiczki gumowe.
R. daje dziecku rekawiczki. Dziecko wykonujg drobne prace porzadkowe w ogrédku: zamiata
alejki, zbiera papierki, patyki, grabi zeschniete liscie itp.

4. Praca plastyczna W moim ogrédeczku.

Przygotuj:

— duzy arkusz szarego papieru

— zielone, pomaranczowe i biate kartki

— klej

— nozyczki

— brgzowsg farbe

— watek do malowania (jesli nie masz mozesz uzy¢ korka, ggbeczki)

Przyktadowa praca.
Zapraszamy do stworzenia wtasnego ogrédka w formie plastycznej. Kreatywnos¢ mile widziana.




Czwartek: 23.04.2020 .

Temat dnia: Swieze powietrze

1. Zabawa potfaczona z eksperymentem plastycznym — Szare na szarym.
Arkusz kartonu, $wieca lub ttuste pastele, szara farba (jesli nie mamy szarej farby, mieszamy
czarng z biatg), pedzel lub ggbka.
Dziecko wykonujg rysunek swieca: fale lub spirale i kota dymu z kominéw. Zamalowuje go szara
farbg po catej powierzchni, tak jakby caty swiat byt szary, zasnuty dymem i spalinami.
2. Zabawa dydaktyczna Wiosenny deszcz geometryczny.
Mate figury geometryczne wyciete z kolorowego papieru, po jednej duzej figurze geometrycznej:
koto, tréjkat, kwadrat.
R. rozrzuca nad figury geometryczne wyciete z kolorowego papieru. Potem unosi nad gtowe
wybrang figure jak parasol. Dziecko ma za zadanie poszuka¢ takiej figury i unie$¢ ja w gére. Rodzic
sprawdza, czy dziecko wybrato wtasciwa figure. Powtarzamy zabawe z inng figurg geometryczna.
3. Rozmowa o zanieczyszczaniu powietrza przez ludzi — Chcemy miec czyste powietrze.
Obrazki z dymigcymi kominami.

R. rozmawia z dzieckiem o tym, jak ludzie zanieczyszczajg powietrze (na podstawie obrazkow).
Dziecko oceniajg, czy powietrze w ich okolicy jest czyste i czy dobrze sie nim oddycha.




4. Zabawa z wykorzystaniem zmystu wechu — Co to za zapachy?
Stoiczki zapachowe.
Dziecko wacha zapachy wydzielane przez rdézne substancje, np.: perfumy, rozgnieciony czosnek,
utarty chrzan, ptyn do ptukania tkanin, od$wiezacz powietrza, zapachowe zawieszki
samochodowe, skérke cytruséw, kapuste kiszong itp., ktdre R. umieszcza w stoiczkach
(z zakretkami). D. odkreca stoiczki, wacha i odgaduja, co to za zapach.

5. Zabawa z wykorzystaniem zmystu wechu — Jak pachnie...?
Stoiczki zapachowe z wczesniejszej zabawy, zielone i czarne paski z kolorowego papieru.
Dziecko jeszcze raz wacha zawartosé stoiczkéw i ocenia, czy dany zapach jest przyjemny, czy mu
sie podoba. Do kazdego zapachu dobiera kolor, ktdry do niego pasuje (jesli jest przyjemny — kolor
zielony, jesli nieprzyjemny — kolor czarny). Nastepnie przykleja kolorowy pasek na odpowiednim
stoiczku.

6. Cwiczenia ortofoniczne na podstawie wiersza B. Szelaggowskiej Dbamy o przyrode.
R. prezentuje wiersz i pyta dziecko: W jaki sposéb mozemy dbac o przyrode?
Powtarza wiersz, a dziecko za nim fragment tekstu: Sia, sio, siu, sia, sio, si — jakie sliczne mamy
dni!

W parku kwitng na rabatkach kwiatki kolorowe.
Pod drzewami, wzdtuz alejek, stojg kosze nowe.
Sia, sio, siu, sia, sio, si — jakie sliczne mamy dni!

Dzieciot puka w stare drzewo, obserwujqgc dzieci,
jak do kosza wyrzucajq po pikniku Smieci.
Sia, sio, siu, sia, sio, si— jakie sliczne mamy dni!

Jezyk z lisci sie wygrzebat, pyszczek swdj zadziera.
Teraz patrzy, jak rodzina jedzie na rowerach.
Sia, sio, siu, sia, sio, si— jakie sliczne mamy dni!

A w ogrodzie, obok parku, stowik cudnie spiewa.
To z radosci — wzdtuz alei ktos posadzit drzewa.
Sia, sio, siu, sia, sio, si— jakie sliczne mamy dni!

Nawet stonko, choc¢ wysoko, jakos mocniej swieci.
Lubi patrzec sie, jak dbajqg o przyrode dzieci!
Sia, sio, siu, sia, sio, si— jakie sliczne mamy dni!

7. Praca plastyczna Papierowe slimaczki.
Kolorowe gazety, nozyczki, klej, kredki, papier kolorowy.
Dziecko tnie papier na paski. Skleja je ze sobg i nawija na kredke otéwkowa, by nadac im okragty
ksztatt. Na koncu paska z jednej strony przykleja czutki z papieru i dorysowuje na nich oczy.



\ www.inaisewa:b o’gm’s gh*ot.comg

Pigtek: 24.04.2020r.
Temat dnia: Jestem przyjacielem przyrody

1. Zabawa matematyczna Gdzie jest...?
Obrazek przedstawiajacy dowolny krajobraz (np. las).
R. pokazuje obrazek. Prosi dziecko, aby opisato, gdzie jest jaki$ przedmiot/jakie$ zwierze itp. (np.
Gdzie jest storice? Gdzie jest drzewo?). Chodzi o to, aby dziecko uzywato stow okreslajacych
potozenie przedmiotow w przestrzeni (na, pod itp.)




2. Stuchanie wiersza B. Formy Dzieci dbajq o srodowisko.

W zgodzie z przyrodg
2yjq wszystkie dzieci.
Kochajq jasne stonko,
ktore na niebie swieci.

Nie tamiq gafezi,

dbajqg o rosliny,

podczas wycieczek do lasu
nie pfoszq zwierzyny.

Czesto tez dorostym

dobry przyktad dajg

— w wyznaczonych miejscach
Smieci zostawiajq.

3. Stworzenie kodeksu przyjaciela przyrody na podstawie wystuchanego wiersza.

Tekst wiersza Dzieci dbajg o srodowisko, arkusz kartonu, klej, obrazki przedstawiajgce:
podlewanie roslin, tamanie gatezi (przekreslone), czysty las ze zwierzetami, kosze do
segregowania Smieci (mogg by¢ tez inne obrazki o pozytywnym wydzwieku), kredki.

R. ponownie czyta wiersz, w odpowiednich miejscach pokazuje obrazki. W kolejnym etapie
dziecko omawia pozytywne zachowania, ktdre moga sSwiadczy¢ o tym, Zze jest przyjacielem
przyrody. Nastepnie przykleja obrazki na kartonie. Jesli ma jakies inne pomysty, moze je
narysowac.







ODPADY
KOMUNALNE

. Quiz dydaktyczny Jak dbamy o przyrode?

R. moéwi zdania. Dziecko potwierdza prawidtowg odpowiedZ, wstajagc i modwigc: Tak!, a
nieprawidtowa — pozostajgc w bezruchu (siedzgc na dywanie) i méwigc: Nie! Dobrze, aby kazda
odpowiedz byta przez dziecko uzasadniona. Przyktadowe zdania:

- Zwierzeta nie czujq, kiedy sie im dokucza.

- Smieci powinno sie wyrzuca¢ do specjalnych pojemnikdw, a jesli ich nie ma — do kosza.

- Kazda woda, ktérg pijemy, powinna byc czysta.

- W lesie wolno krzyczec.

- Warto sadzi¢ kwiaty w ogrodzie.

. Wreczenie odznaki Przyjaciel przyrody.

Odznaka w ksztatcie kota z napisem Przyjaciel przyrody (do wyboru z ponizszych), tasiemkg do
zawieszenia.

R. informuje, ze dziecko posiada juz wiedze na temat dbania o przyrode i dlatego chciatby mu
wreczy¢ odznake Przyjaciel przyrody. Aby w petni na nie zastuzy¢, dziecko musi przyrzec, ze bedzie
codziennie dbato o przyrode.



Zyczymy wszystkim dzieciom mitej nauki i zabawy.

Mamy nadzieje, ze niedtugo zobaczymy sie wszyscy razem.
Pozdrawiamy serdecznie,

Ciocia Kinga

Ciocia Justynka

Ciocia lwonka



