TEMAT TYGODNIA : MOJA MIEJSCOWOSC, MOJ REGION

Poniedzialek : Male miasteczko.

1. Witaj, dzisiaj zaczynamy od ¢wiczen. Wczesniej przygotuj sobie do picia wode
niegazowang. Przyda si¢ po ¢wiczeniach. Wiacz ¢wiczenia cardio z ciocig Kasig Z 26
marca i po¢wicz . Bedziesz mie¢ energie do nauki.

2. Teraz kilka wolnych lykow wody niegazowanej. Usiadz. Dzisiejsze zajecia zacznij
od wystuchania piosenki ,, Najpickniejsze miejsce swiata”.

3. Odpowiedz na pytania : O jakich miejscach jest piosenka? , Co to znaczy, ze mamy ,,
swoj kawatek Polski”?

4. Popro$ Rodzica aby przeczytal wiersz Malgorzaty Strekowskiej- Zaremby ,, Mate
miasteczko”.

W matym miasteczku nie ma wiezowcéw, schodow ruchomych, ni zoo,
lecz drzew tu wiecej, kwiatow i ptakow, ktore spiewajq wesofo.

Dokota rynku stoi rzqd domow w siedmiu kolorach teczy;
Ruch jest nieduzy, spokojnie, mito, czasami pszczola zabrzeczy.

Czyste powietrze pachnie zielenig, na niebie swieci stoneczko,
Wszedzie jest blisko, ludzie sie znajg, dbajg o swoje miasteczko.

Odpowiedz na pytania :
- Jak wyglada mate miasteczko?
- Jakie sg plusy mieszkania w takim miasteczku?

5. Sprébuj rozwigza¢ zagadke matematyczng :
Ola mieszka w drugim domu od lewej strony. Ala mieszka siedem domow dalej od Oli.
W ktérym domu od lewej strony mieszka Ala? Sidédmym czy dziewigtym?
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Jaki kolor ma domek Oli, a Ala, jakiego koloru ma domek ?

Odp. Ala mieszka w 9 domu od strony lewej. Dom Oli jest niebieski, a dom Ali — zielony.

6. Pocéwiczyles liczenie, wiec w Kartach zielonych cz. 2 zrob zadania na stronie 75.

7. Teraz popatrz na zdjecia ponizej. Pordéwnaj 1 powiedz czym si¢ r6znig te dwa zdjecia.
Przeczytaj podpisy pod zdjeciami.



Duze miasto.

8. Przeczytaj samodzielnie tekst:
To male miasto. Tutaj mamy domy, bloki, ulice, sklepy.
To duze miasto. Tutaj mamy domy, bloki, wiezowce,
osiedla, ulice, sklepy, markety.

9. Teraz wez fioletowa Karte pracy cz. 4 i zrob wszystkie ¢wiczenia na stronie 20.
Pamigtaj , jesli nie masz widokowki — narysuj.



10.

11.

12.

Brawo, zadania skonczone. Teraz wlacz jeszcze raz dzisiejsza piosenke i naucz si¢
refrenu.

Ref. A ja mieszkam wlasnie tu, tutaj tule sie do snu.

Tutaj swoje mam radosci i troski. X2

Kazde drzewo tutaj znam, kazdq droge tu i tam.

To jest moj kawatek Polski.

Najpigkniejsze miejsce Swiata, w prawo , w lewo, w tyl i przod! } X2
Taki to moj maty cud!

Jesli potrafisz juz $piewac refren, wez dowolny instrument perkusyjny albo wybierz z
kuchni , tak jak ciocia Basia na filmiku , dwie tyzki. Kiedy sg zwrotki to wystukuj
rytm, a kiedy refren- to $piewaj.

Czy mieszkasz w matym miasteczku czy duzym miasteczku albo na wsi — Pamigtaj o
swoim bezpieczenstwie. Obejrzyj teraz filmik ,,Bezpieczne zachowania” odcinek 7 na
stronie
https://www.youtube.com/watch?v=YZOw6JvT5Ug

Brawo ! Zadania skonczone. Mozesz odpocza€.



https://www.youtube.com/watch?v=YZOw6JvT5Ug

Wtorek : Miejsca, ktore znam.

1. Witaj, dzisiaj zacznij od zaspiewania piosenki ,,Najpigkniejsze miejsce Swiata”. Wiacz
piosenke i zaspiewa;.

2. Teraz wez Karte fioletowa cz. 4 i wykonaj zadania na stronie 21.
3. Czy wiesz jak wygladat dawniej herb Nowego Sacza ?

Stary Herb miasta z lat 1820-1987 dokument
znajdujacy sie w Krakowskich Sukiennicach.

Stary Herb miasta z lat 1987-2017

A jak wyglada obecnie herb Nowego Sacza? Zobaczysz to w
prezentacji.

4. Obejrzyj prezentacje ,, Nowy Sacz”. Sprobuj odgadnaé nazwy miejsc: Miasteczko
Galicyjskie, Baszta Kowalska — ruiny zamku, Urzad Miasta, ,, Sokot”,
ulica Jagiellonska, Sadecki Park Etnograficzny — Skansen, Mata Galeria


https://pl.wikipedia.org/wiki/1820
https://pl.wikipedia.org/wiki/1987
https://pl.wikipedia.org/wiki/Sukiennice_w_Krakowie
https://pl.wikipedia.org/wiki/1987
https://pl.wikipedia.org/wiki/2017

Kosciot Sw. Kazimierza, Rynek Nowego Sacza, Muzeum Okregowe,
Bazylika Sw. Matgorzaty, Most Helenski, Dworzec Kolejowy, Planty, fabryka
lodow Koral

Ciekawe, ile udato Ci si¢ odgadnac¢?

Oto kolejnoéé : Planty, Miasteczko Galicyjskie, Bazylika Sw. Matgorzaty, ulica
Jagiellonska, Muzeum Okr¢gowe, Mata Galeria, Sokot, Skansen,

Kosciot Sw. Kazimierza, Rynek, ruiny zamku z Baszta Kowalska, Urzad Miasta ,
Most Helenski, Dworzec Kolejowy, fabryka lodow Koral.

5. Otworz teraz fioletowg Karte pracy cz.4 . Zrob zadania na stronie 22.
6. Czas na ruch. Poéwicz zumbg kids z ciocig Kasig — Mambo, a potem Minionki.

7. Popro$ rodzica aby przeczytat Wam legend¢ o Nowym Saczu.

Legenda obrazu Przemienienia Panskiego

Byto to dawno, dawno temu. Obraz Przemienienia Panskiego namalowany przez
sw. Lukasza Ewangeliste znajdowat si¢ na poczatku w Jerozolimie, a potem stat
si¢ wlasnos$cig cara — tzw. ,.krola” Rosji. Car podarowat obraz krolowi
czeskiemu Wactawowi.

Postowie ( wystannicy) bardzo dtugo jechali z obrazem na Wegry, gdzie
przebywat krol Wactaw. Nagle w miejscu, ktore pézniej nazwano Nowy Sacz,
woz zatrzymat si¢, a konie 1 woly ciggngce go nie chciaty i$¢ dalej. Nie
wiedziano co robi¢? Poproszono o rade zakonnika. Pustelnik zakonu $w.
Franciszka kazat zdja¢ obraz z wozu 1 polecit pozostawi¢ go w tym miejscu.
Konie 1 woty ruszyly dalej i woz spokojnie mogt jecha¢ dale;.

Kiedy krol dowiedziat si¢ o tym wydarzeniu, kazat zatozy¢ w tym miejscu
miasto o nazwie Sacz, a obraz umiesci¢ w ufundowanym przez siebie klasztorze
zakonnikow franciszkanow. Byto to w roku 1297r. czyli 723 lata temu.

Popatrz ponizej, tak wyglada obraz, ktory obecnie znajduje si¢ w Sanktuarium
Przemienienia Panskiego czyli Bazylice Sw. Malgorzaty.
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8. Ostatnie zadanie na dzisiaj: wydrukuj herb Nowego Sacza i pokoloruj
tak jak w prezentacji o Nowym Saczu.






Sroda : Najpiekniejsze miejsce Swiata.

1. Na poczatek zrob 5 sktonow glowa w przod, 6 sktonow glowa na boki, 7 skretow
glowa w lewo 1 W prawo, 8 pajacykow, 9 przysiadow, 10 podskokéw obunéz. Brawo!

2. Wez fioletowg Karte pracy cz.4 i wykonaj zadania na stronie 23.

3. Teraz obejrzyj filmik ze strony Niezwykle Lekcje Rytmiki
https://www.youtube.com/watch?v=plug60IrxRM

4. Czy zapamigtale§ nazwy duzych miast? Zobacz gdzie na mapie jest : Gdansk,
Warszawa, Krakow.

PAl @V

Kazde miasto ma swoj herb. Popatrz na nie doktadnie. Opisz herb Krakowa, Warszawy,
Katowic, L.odzi.


https://www.youtube.com/watch?v=plug6OIrxRM

Bialystok Bydgosacz Katowice KIELCE Krakow Lublin

Olsztyn Opole Ponat Ragstiw Sieein— Warszawa Wroclaw Tielona Géra
Herby 16 miast wojewodzkich — wwwCiekawekielcepl
Policz wszystkie herby . lle ich jest ? (16)
Ile herbow ma zamek? (4)
Na ilu herbach jest korona? (9)

Pamigtasz jak wyglada obecnie herb Nowego Sacza?

5. Otworz fioletowe karty pracy cz. 4 i zrob calg strong 24.

6. Wiacz piosenke ,,Najpickniejsze miejsce Swiata”. Naucz si¢ §piewac 112
zwrotke.

7. Teraz powtorz stowka z angielskiego z ciocia Aga — filmik z 15 kwietnia.

8. Na koniec dnia namaluj farbami na kartce wymyslone przez Ciebie
najpiekniejsze miejsce Swiata. Do dzieta!



Czwartek : Album mojej miejscowosci.

1. Zaczynamy od éwiczen cardio. Wiacz filmik ¢wiczen taki jaki byt w
poniedzialtek. Po¢wicz.

2. Wiesz juz duzo o Nowym Saczu. A czy mieszkancy Nowego Sacza mogg si¢
jeszcze wyrdznié czyms na $wiecie? Pomysl.

3. Obejrzyj prezentacje 2 ,,Znane sadeckie firmy”. Sprobuj odgadna¢ z czego firma
stynie. Odpowiedzi znajdziesz na koncu dzisiejszych zajec¢

Warto si¢ uczy¢, aby by¢ docenianym i stawnym na catym $wiecie. Prawda?
A wiec do dzieta . Wracamy do nauki.

4. Zaczynamy od matematyki. Wez patyczki albo guziki. Wykonaj obliczenia, zakryj
wyniki po prawej stronie. MOéw na glos wyniki, a potem sprawdzaj:

2+3, 3+4, 5+3, 2+5, 7+2 Wyniki :5,7,8,7,9
5-2, 4-3, 7-3, 9-5, 8-2 Whyniki : 3,1,4,4,6
8+2, 6-5, 3+6, 9-5, 10 - 4 Wyniki: 10,1, 9, 4, 6

5. W kazdym szeregu wybierz najwieksza liczbe.

4 8 5 7 2 9
6 3 2 10 5 4
2 4 6 8 0 1
9 7 5 3 1 4

6. W kazdym szeregu wybierz najmniejszg liczbg.

8 4 6 2
/7 3 4 9
10 4 9 2
5 10 9 7
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6. Obejrzyj filmik w internecie pt. , Okolice Nowego Sacza”
https://www.youtube.com/watch?v=VHmztRYp7Q4

7. Teraz zrob wszystkie zadania w kartach pracy cz.4 na stronach 25 i 26.

8. Zostata do wykonania praca plastyczna pt. ,, Mini album”.
a) Wez kartke z bloku rysunkowego
b) Napisz na gorze kartki MINI ALBUM
c) Podziel kartkg liniami na 4 czesci np. tak :

W kazdej czg$ci narysuj to, co warto zobaczy¢ w Nowym Saczu i okolicach.
Mozesz mie¢ wlasne pomysty np. mozesz narysowa¢ gadziarni¢ lub papugarni¢
- one tez sa w Nowym Saczu.

Mitego rysowania ;).

Odpowiedzi do prezentacji — Znane sadeckie firmy- kolejnos¢: KORAL ( lody), NEWAG ( lokomotywy, metra,
tramwaje), ZET TRANSPORT ( transport), BATIM ( starosadecka firma transportowa), KONSPOL ( produkty z
kurczaka), WISNIOWSKI ( bramy, ogrodzenia...), FAKRO (okna dachowe...), HUZAR( wyroby pszczele, a w
naszym przedszkolu —pytek w soku i tabletki), DAKO ( okna, rolety...), LITWINSKI ( transport), LAMINTEX
(parapety, blaty...), SZUBRYT ( wedliny), PPHU CENTRUM ( wanny, brodziki...), PARK M ( firma
starosagdecka ;produkcja roslin, architektura krajobrazu)


https://www.youtube.com/watch?v=VHmztRYp7Q4

Piatek : Kim jestes?

1. Wiacz piosenke ,,Najpigkniejsze miejsce §wiata” i naucz si¢ jej trzeciej zwrotki.
2. Wykonaj wszystkie zadania w Karcie pracy cz. 4 na stronie 27.

3. Teraz obejrzyj filmik IPNtv Krakow - Polskie Symbole Narodowe - Polak Maty
Filmik jest na stronie https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

4. Nazwij rysunki:

» —
=

¢ =10

Jese-cze Pol-ska nie 2gleng + b, Kiedy my ly - je-my,

Marsz,marsz, Dy - brow-ski,  zzie\mi wloskiej do Pol-ski!

Za twoeim prze- wo - dem  zig-czymsig zna - ro-dem

5. Otworz teraz ksigzke na stronie 70 i 71. Popatrz na obrazki. Popro$ rodzica , aby
przeczytal opowiadanie. Stuchaj uwaznie.

W przedszkolu gruchneta wiesé, ze zbliza sie Dzien Flagi
Rzeczypospolitej Polskiej i wszystkie przedszkolaki bedg malowacé
chorggiewki.

— A po c0? — spytala Lenka.

— Na jaki kolor? — chciatl wiedzie¢ Alan.


https://www.youtube.com/watch?v=xQk8p7XY23A

— Na czerwony — powiedziat Szymek.

— Nie. Na bialy — sprostowata Ada.

— A po co? — ponownie spytata Lenka.

— Bedziemy z nimi maszerowac. Flagi bylyby dla was za ciezkie —

wyjasnita pani.

— Tylko wojsko maszeruje. My nie jesteSmy wojskiem — zauwazyt Alan.

— Ale jestesmy Polakami, a to dzien poswiecony naszej polskiej fladze. Z
tej okazji mozemy nawet maszerowac¢ — powiedziala z usmiechem pani. —
Drugiego maja przemaszerujemy przez cate osiedle.

— Dostaniemy prezenty? — zapytat Hubert.

— To Dzien Flagi, a nie Dzien Dziecka — zauwazyl Szymek.

Hubert sie naburmuszyl. Jednak musial przyznaé, ze Szymek ma racje.
Jesli juz wreczac prezenty, to polskiej fladze, a nie przedszkolakom, ktorzy
z pewnosSciq nie sq ani flagami, ani chorggiewkami.

Wszyscy lubig malowaé, wiec chwile pozniej Ada, jej kolezanki i koledzy
z zapatem przystqpili do pracy. Jednak malowanie chorggiewek nie byto
wcale proste. Wymagato szczegolnej uwagi. Ci, ktorzy sie zagapili i
zamalowali na czerwono wiecej niz potowe chorggiewki, musieli malowac
od nowa. Bo przeciez chorggiewka w polskich barwach powinna by¢ tylko
w potowie czerwona. Ada tez nie od razu byla zadowolona ze swojej
pracy.

— Dobrze, ze na chorggiewkach nie trzeba malowac komarow. Komary
sq strasznie trudne do wykonania — pocieszyta jq Lenka.

— Muchy tez — dodata Ada. I poczuta ulge, ze nie musi malowacé ani
mrowek, ani much, tylko czerwony pas na biatej chorggiewce.

W Dniu Flagi przedszkolaki z przedszkola Ady wziely udzial w
radosnym marszu po osiedlu. Kazde dziecko niosto dumnie wlasnorecznie
wykonang bialo-czerwong chorggiewke. Dzieci machaty nimi, az furczato.
Ada widziata las rgk przed sobg i czula, Zze wszyscy, ona takze, robig cos
bardzo waznego. Zatowata, ze nie widzq jej rodzice i Olek, i babcia z
dziadkiem. Prze-chodnie z podziwem patrzyli na maszerujgcych.

— O, widze, ze mali Polacy tez swietujq — pochwalita ich jakas pani w

sukience w paski. Ada czuta dume, ze mieszka w Polsce, ze maszeruje z

biato-czerwong chorggiewkq i ze jest
Polkq — moze troche malg, ale co tam: przeciez kiedys urosnie.

— Bede wtedy maszerowata z duzqg flagq, zeby byto jq widac az z

kosmosu — powiedziata.

— Nasze chorggiewki tez wida¢ — zapewnita jq Lenka.



Ada i Lena podniosty swoje chorggiewki jeszcze wyzej i pomachaty
kosmonautom i kosmitom. Niech wiedzq, zZe polska flaga swietuje, a z nig
swietujg mali Polacy.

6. Przeczytaj glosno tekst umieszczony pod ilustracjami w ksigzce.

7. Ciekawostka.

Swieto Flagi Polski obchodzimy 2 maja od 2004r. , wiec od 16 lat. Kolory flagi
symbolizujq . bialy- czystosé, czerwony —odwage i walecznosc.

8. Otworz karty pracy cz.4 na stronie 28. Zrob wszystkie zadania.
9. Na koniec zaspiewaj calg piosenke ,, Najpickniejsze miejsce $wiata™ .

Brawo! To juz koniec zadan w tym tygodniu.

Mitego odpoczynku ;)
Do zobaczenia .

Pozdrawiaja wszystkie ciocie.



