Rozktad materiatu dla dzieciz gr. li ll

(1.06. - 5.06.2020r.)

Temat tygodnia: Wakacyjne podréze

,Poznajemy pojazdy”

e Zabawy konstrukcyjne Transport. Pojazdy i klocki. Dziecko buduje z klockéw réznego
rodzaju konstrukcje zwigzane z pojazdami: garaze, tory kolejowe, stacje, porty, ulice. Moze
réwniez poszerzy¢ zakres budowy o hotele, domy itp.

e Zabawa ruchowo-nasladowcza Czym podrézujemy? R. zaprasza dziecko w podrdz i prosi,
aby ruchem pokazywato pojazd, ktérym bedzie sie poruszac.

- Wyruszajg z domu samochodem — dziecko biega, nasladujgc rekami krecenie kierownicg;
zatrzymuje sie, zostawia samochdd na parkingu.

- Wsiada do samolotu. Samolot startuje (dziecko kuca), unosi sie (dziecko biega z
roztozonymi rekami) i lgduje (zndéw kuca).

- Wsiada do pociggu (porusza sie, trzymajac sie za ramiona).

- Dojechato nad piekne jezioro, gdzie wsiada do kajaka (maszeruje, nasladuje rekami ruch
wiostowania).

e Zabawa Karuzela (popularna rymowanka). R. razem z dzieckiem $piewa popularng
rymowanke. Dziecko obraca sie w kole raz w jedng, raz w drugg strone, moze takze schodzié
do srodka kota.

Chtopcy, dziewczeta, dalej wszyscy wraz.
Karuzela czeka, wzywa nas z daleka.
Starsi juz poszli, a mtodsi jeszcze nie.

Hej, hopsasa, jak ona szybko mknie!
Hej, dalej, dalej, do zabawy spieszmy sie.

* Rozwigzanie zagadki B. Szelggowskiej Wakacje.
R. recytuje zagadke i prosi o podanie rozwigzania.

Morze, gory lub jeziora. Pocigg wjezdza juz na stacje.
Lato wreszcie sie zaczeto. Czas rozpoczgc wiec... (wakacje)

e Stuchanie opowiadania E. Stadmiiller Wakacje.

— Bartek chwalit sie, ze na wakacje pojedzie do Grecji — opowiadat przy obiedzie Olek. —
Mowit, Zze bedzie sie uczyt nurkowac i dostanie od taty caty potrzebny sprzet.
— Zobaczycie, Zze bedziecie sie u nas bawic rownie dobrze jak on — chrzgknqt dziadzio. — Juz



moja w tym gfowa. PostanowiliSmy z babciq, ze kupimy wielki dmuchany basen i ustawimy
go w ogrodzie. — Hurra! — zawotata Ada. — A bede w nim mogta puszcza¢ moje kaczuszki? —
Jasne — rozesmiata sie babcia — i kaczuszki, i toddeczki, i co tam sobie wymyslisz. — Szkoda, ze
w ogrodzie nie ma piaskownicy, bo bysmy mieli wtasnq plaze — rozmarzyt sie Olek.

— To akurat nie problem — wtgczyt sie do rozmowy tato. — Cztery deski sie znajdq, a sgsiad
dziadkow, pan Antoni, handluje materiatami budowlanymi, wiec na pewno chetnie
przywiezie pare workow piasku. — | bedzie plaza! — zawoftata Ada. — | hustawka — dodat
dziadzio. — Znalaztem jg na strychu. — Te samq, na ktdrej ja sie hustatem? — ozywit sie tato.
— Tylko nie probuj tego robic, bo moja biedna grusza nie wytrzyma takiego ciezaru —
przestraszyt sie dziadzio. — Oj tam, oj tam... — mrukngt tato. — To mocne drzewo, nawet nie
wiesz, ile wytrzymato... — | Bartek mowit jeszcze, ze bedzie zwiedzat jakies strasznie stare
budowle — przypomniat sobie Olek. — Stare budowle, powiadasz — dziadek usmiechngt sie
tajemniczo. — Ciekaw jestem, czy on widziat kiedys studnie z prawdziwym zurawiem.

— Takim Zzywym zurawiem? — zdziwita sie Ada. — Tak nazywato sie urzqdzenie, ktorym bardzo
dawno temu wyciggano wode ze studni — wyjasnita wnuczce babcia. — Tam, gdzie
wybierzemy sie na wycieczke, mozna zobaczy¢ prawdziwe chaty kryte strzechq, poletka Inu,
stary wiatrak i drabiniasty wdz — taki, jakim jezdzit jeszcze mdj dziadek.

— W sgsiedniej wsi powstat skansen — wyjasnita mamie babcia. — | naprawde jest w nim co
zobaczy¢. — Chciatbym, Zeby te wakacje juz sie zaczety — westchngt Olek.

— I nic nie szkodzi, ze nie pojade do Grecji — dodat po chwili.

e Rozmowa kierowana na podstawie opowiadania.

R. zadaje pytania:

— Dokad Bartek pojedzie na wakacje?

— Gdzie wakacje spedzg Ada i Olek?

— Co przygotowali dziadkowie, zeby umili¢ wakacje Adzie i Olkowi?
— Dokad wy chcielibyscie pojechac na wakacje?

— Czym mozna podrdzowac w czasie wakacji?

e Zapoznanie z roznymi Srodkami lokomocji. R. pokazuje obrazki przedstawiajgce rézne
$rodki lokomocji, np.: samochdd, samolot, pociag, rower, autobus, statek, itp. Dziecko
podaje ich nazwy, mowi, gdzie mozna podrézowac danym pojazdem (po ulicach, po wodzie,
w powietrzu). Nastepnie R. podaje nazwy srodkéw lokomocji, dzielgc je rytmicznie (na
sylaby), a dziecko wskazuje odpowiednie pojazdy.






. Mito spedzam czas”

e Cwiczenia grafomotoryczne — rysowanie linii tamanych. Kartka, otéwek.
Dziecko rysuje gory wedtug instrukcji R., zaczynajac od dotu kartki (np. lekko w gére, lekko w
dét itp.).

» Cwiczenia stuchowe Co to za sfowo?
R. dzieli stowa rytmicznie (na sylaby), np. ka-pe-lusz, chus-tecz-ka, czap-ka, a zadaniem
dziecka jest powiedzie¢ cate stowa.

® Zabawa rozwijajgca matag motoryke — Wakacyjny rysunek. Tacka i piasek dla dziecka.
R. daje dziecku tacke z piaskiem i prosi, aby narysowato na niej palcem plaze, morskie fale,
storice i chmury.

e Zabawy badawcze z wodg — Co bedzie ptywac, a co nie? Dwa szklane pojemniki z wodg
(ciepta i zimng), lekkie przedmioty (kawatek kartki, mata plastikowa nakretka, piteczka
pingpongowa) i ciezkie przedmioty (drewniany klocek, metalowy samochodzik, maty kamyk).
Dziecko dotyka najpierw cieptej wody, a potem zimnej wody i okresla, jaka jest zwykle woda
w morzu. Nastepnie umieszcza w jednym z pojemnikdw kilka przedmiotéw i probuje okreslié,
dlaczego jedne tong, a inne nie. Wniosek: Przedmioty, ktére sg lekkie, unosza sie na wodzie,
a przedmioty ciezsze opadajg na dno pojemnika.

Zabawy na Swiezym powietrzu

® Spacer w poblizu ulicy — obserwowanie mijanych pojazddw. Podczas spaceru dziecko
zastanawiajg sie, gdzie mogg jechaé osoby kierujace pojazdami (np. do domu, do pracy, na
wakacje).

e Zabawa plastyczna Nad jeziorem. Dla dziecka: niebieskie koto z papieru kolorowego,
nozyczki, klej, kredki, kartki, gazety. R. prosi, aby dziecko przykleito koto na srodku kartki.
Nastepnie z gazet wycieto, wyrwato dowolne elementy, ktédre mogg znajdowac sie nad
jeziorem. Dziecko moze takze dorysowaé elementy.

e Stuchanie piosenki , Niech zZyjg wakacje”.

https://www.youtube.com/watch?v=BauTov9xmZY



ZNAJDZ 10 ROZNIC MIEDZY OBRAZKAMLI.




,Na plazy jest fajnie”

Co nie pasuje w danym rzedzie i dlaczego?- pytanie do dziecka.
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e Zabawa matematyczna Poréwnaj, gdzie jest wiecej. Sylwety zabawek do
piaskownicy(powieli¢ wiekszg ilos¢).

R. rozktada na dywanie rézng liczbe sylwet. Prosi, by dziecko pogrupowato je, oszacowato na
oko, ktérych jest wiecej, i sprawdzito, uktadajac je w pary.

o Cwiczenia pamieci Zamknij oczy. Zabawki do piaskownicy: w réznych ksztattach, réznej
wielkosci, w réznych kolorach (foremki, wiaderka, topatki), obrecze.

R. demonstruje dziecku zabawki, zwraca uwage na ich przeznaczenie, wielko$¢, kolor i
ksztatt. Nastepnie wyktada na srodek kilka zabawek. Dziecko liczy je i zamyka oczy.

R. doktada jedng zabawke i prosi, by dziecko otworzyto oczy i wskazato, ktorg zabawke
dotozyt. Zabawe mozna zamienic na ,zabieranie rzeczy” i dziecko méwi czego brakuje.

e Zabawa biezna — Rozktad jazdy autobusu. Kolorowe obrecze(kartki), gwizdek.

R. rozktada oddalone od siebie kolorowe obrecze i ustala z dzieckiem, ze niebieska
symbolizuje jeziora, 26tta — piasek nadmorski, zielona — wies, czerwona — szczyty goérskie.
Dziecko zamienia sie w autobus i biega, omijajgc obrecze. Na gwizdek i hasto R., np. Stacja
jezioro — dziecko podbiega do obreczy niebieskiej i zatrzymuje sie. R. gwizdkiem daje sygnat
do odjazdu autobusu. Przy kolejnym powtdrzeniu zmienia stacje, na ktérej zatrzymuje sie
dziecko (przy wtasciwej obreczy).



Pokoloruj pitki na obreczy zgodnie z zachowanym rytmem kolorow:




,Autobus w barach wakacji”

« Cwiczenia grafomotoryczne Fale morskie. Duzy arkusze papieru, kredki. Dziecko kresli fale
morskie: najpierw w powietrzu (prawa reka, lewg reka i obiema rekami), a potem rysuje je
na duzym arkuszu papieru. Nasladuje przy tym szum morskich fal na gtosce sz.

« Cwiczenia relaksacyjne Plaza. Nagranie muzyki relaksacyjne;j.

https://www.youtube.com/watch?v=QyWw adv)s4

Dziecko lezy na dywanie z zamknietymi oczami. R. prosi, aby wyobrazito sobie, ze lezy na
plazy, Swieci mocne storice i jest mu bardzo przyjemnie. Stychac szum morza. Storice ogrzewa
jego nogi, rece, brzuch, twarz, wtosy, ciepty wiatr muska twarz, wtosy, rece, nogi, brzuch.
Jest spokojne i oddycha spokojnie: wcigga powietrze nosem, wypuszcza ustami. Jest mu
bardzo mito. Dziecko powoli otwiera oczy, porusza lekko rekami, nogami, delikatnie unosi sie
i powoli siada.

o Cwiczenia spostrzegawczosci — Samochodowe memory.
Zadaniem dziecka jest znalezienie 4 takich samych samochodow

e e
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https://www.youtube.com/watch?v=QyWw_advJs4

Bezpieczne wakacje

e Zabawa kreatywna Wakacyjne skojarzenia. Arkusz brystolu, kolorowe pisaki, klej, obrazki:
stonice, plaza, aparat fotograficzny, plecak. R. przykleja obrazki na arkuszu, dopisuje do nich
skojarzenia dziecka z tymi obrazkami.

« Cwiczenia ortofoniczne Morskie fale. R. prosi, aby dziecko nasladowato morskie fale,
szumiac (raz gtosno, raz cicho, szybko, wolno, w zmiennym tempie).

e Stuchanie wiersza B. Szelggowskiej Bezpieczne wakacje.

Jak wspaniale! Juz wakacje.
To najlepsza w roku pora!
Mozna ptywac sobie w morzu
albo wskoczyc¢ do jeziora...

Na szczyt w gorach wspigc sie warto!
Jak tam pieknie i wysoko!

W zesztym roku po raz pierwszy
zobaczytem Morskie Oko!



Ale zawsze pamietajmy,
by dorostych sie pilnowac.

Chodzi¢ w gdérach — lecz po szlakach,
kremem z filtrem sie smarowac.

Czapke nosi¢ — takq z daszkiem

— porazenia sie unika.

Kgpac sie w strzezonych miejscach
i pod okiem ratownika.

| rodzicow trzeba stuchac.
Kto tak robi, ten ma racje.
Ach jak mito, jak wesofo,
bo juz przeciez sq wakacje!

* Rozmowa na podstawie wystuchanego utworu.

- Dlaczego zawsze trzeba pilnowad sie dorostych?

- Co to sg gorskie szlaki? Dlaczego trzeba sie ich pilnowac? (R. moze wyjasnic¢ znaczenie
wyrazenia gorskie szlaki).

- Dlaczego latem smarujemy sie kremem z filtrem?

- Do czego jest potrzebna latem czapka z daszkiem?

- Dlaczego mozna ptywac tylko w miejscach, gdzie jest ratownik?

e Zabawa dydaktyczna Znam...

R. przypomina, ze nigdy nie wolno oddala¢ sie od opiekuna. Gdyby jednak tak sie stato,
warto znac swoje imie i nazwisko (3-latki), swoéj adres (4-latki) — informacje, ktére mozemy
podad policjantowi. (Wazne, aby przypomnie¢, ze nie podajemy tych informacji osobom
nieznajomym). R. sprawdza, czy dziecko zna swoje dane.

e Zabawa dydaktyczna Numer alarmowy.

R. prezentuje numer alarmowy 112, odczytuje go, a nastepnie dziecko robi to samo i méwi,
w jakich sytuacjach powinno sie pod niego dzwonié. Prezentacja obrazkdw pojazddw stuzb
ratunkowych, ktére mozna wezwaé, dzwonigc pod numer 112. Aby fatwiej byto dziecku

zapamieta¢ numer 112, mozna wskazaé na czoto (1), nos (1), uszy (2).
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Pomysl, gdzie spedzajg wakacje dzieci na obrazku. Pokoloruj to dziecko, gdzie chcesz jechac.

Pozdrawiajq ciocie: Iwonka, Kinga, Justynka!



