TEMAT TYGODNIA :,, Niby tacy sami, a jednak inni”

Poniedzialek: Pilka dla wszystkich

1. Witaj! Zaczynamy nowy tydzien zaje¢. Na poczatek dnia wlacz piosenke ,, Dziwni

goscie” 1 uwaznie postuchaj o czym jest.

2. —Co to sg emocje? Jakie emocje s3 w piosence? Jakie emocje Ciebie odwiedzaja? Co
wtedy si¢ dzieje? Pamigtasz nazwy emocji? Popatrz

3. Najlepszym sposobem na niemite emocje jest ruch. Wiacz joge z ciocia Kasig i

pocéwicz na dywanie.

4. Popros$ Rodzica aby przeczytal opowiadanie, a Ty otworz ksigzke na str. 82 - 83 i
postuchaj.

Niepetnosprawny Franek z grupy Ady marzyt , aby gra¢ w pitke nozng. Niestety nie mogt sie
poruszac i czgsto byto mu z tego powodu smutno. Ada przyjaznita si¢ z Frankiem i lubita si¢
z nim bawi¢ w gry planszowe, rebusy, budowanie. Franek byt fanem pitki nozne;.

Pewnego dnia Franek byt szczegdlnie bardzo wesoty . Ada zapytata co takiego si¢ wydarzyto.
— Nie uwierzysz- powiedziat Franek- Moj kuzyn zabrat mnie na mecz pitki noznej. Podwidzt



mnie do tawki zawodnikow rezerwowych. Nagle ktos kopngt pitke, w moim kierunku, a ja jg
ztapatem.

- Ojej, zostates bramkarzem ? — zapytala Ada.

— Nie —odpowiedzial Franek- Po prostu pitka wypadta poza boisko i leciata prosto na mnie.
Chwycilem jg i odrzucitem pitkarzowi.

— Brawo! — powiedziata Ada.

— Niestety nie- odpart Franek — jeden z pitkarzy powiedzial , Ze tylko przeszkadzam, a inni
zawodnicy zaczeli sig ze mnie wysSmiewac. Jednak kiedy kuzyn chcial zabra¢ mnie z boiska,
stalo sig cos niesamowitego.

— Co takiego?- zapytata Ada.
- Kapitan druzyny przerwal mecz ,zawoltal wszystkich zawodnikéw i oni mnie przeprosili.
- To dobrze- powiedziata Ada.

— 1 wiesz co mi powiedzieli na pozegnanie- Franek mowit dalej- Powiedzieli, zZe skoro mam
niesprawne nogi, ale swietnie chwytam pitke , to moge gra¢ w koszykowke. I tata zabiera
mnie dzisiaj na pierwszy trening koszykowki dla sportowcow na wozkach. A ja myslatem , ze
pitka nie jest dla mnie- zakornczyt swojg opowiesé¢ Franek.

- Pitka jest dla wszystkich.- powiedziala Ada.- Z checiq przyjde popatrze¢ na twoj trening-
usmiechneta si¢ do Franka.

Odpowiedz na pytania: - O czym Franek opowiedziat Adzie? — Jak zachowali si¢ chtopcy na
poczatku? — Jak zachowat si¢ kapitan? Gdzie Franek bedzie chodzit? Jakie emocje przezywat
Franek podczas meczu?

5. Przeczytaj samodzielnie tekst pod ilustracjami w ksigzce na s. 82 — 83

6. Rozwiaz i powiedz co to jest. Jesli nie wiesz, zapytaj Rodzicow.

7. Obejrzyj bajke jak Reksio-pies uczy tolerancji kota - na stronie z linkiem
https://www.youtube.com/watch?v=9lrz_SqlSEE



https://www.youtube.com/watch?v=9lrz_SglSEE

8. Teraz czas na narysowanie siebie. Otworz fioletowe Karty Pracy cz.4 i zrob zadania
na s.54.

9. Wlacz jeszcze raz piosenke ,, Dziwni goscie” i naucz si¢ Spiewac refren.

10. Na koniec popro$ Rodzica ,aby przeczytat Ci bajke ,, Stonik™ ( tekst jest w zaktadce s.
1-4).

Witorek: Co jest ciezsze, a co lzejsze ?

1. Popros$ o przeczytanie wiersza - Hanna Niewiadomska —,,Waga”. Postuchaj uwaznie.

Uwaga! Uwaga! Stoi w lesie waga!

Dzi$ wazy¢ wszystkich bedzie, ktokolwiek tu przybedzie!
Przylecialy dwa motylki, by wytchnienia szuka¢ chwilki.
Na brzegu szalki siadaja i panig wage pytaja:

- Czy to dobrze u motyli, aby wazy¢ tyli, tyli?

- Panie zbyt si¢ odchudzaja, panie ciata nic nie maja.
Tylko czutki i skrzydetka, to figura wszak niewielka.

Gdy nektaru wiecej zjecie, wtedy wazy¢ co$ bedziecie.
Trzy kroliki przykicaly, swoja wage sprawdzi¢ chcialy.

- Marchew caty dzien chrupiemy, czy za duzo nie tyjemy?
Alez skadze! Marchew zdrowa! Gotowana czy surowa.
Ciagle marchew je$¢ mozecie, mie¢ nadwagi nie bedziecie.
Armia mrowek przechodzita, przy okazji si¢ zwazyla.
Phi!!l - krzykneta pani waga. Toz to dla mnie jest zniewagal(...)
Droga stonie wedrowaly. Ile waza? Nie wiedziaty.

Stonie cicho zapytaty, jaka wage dzisiaj miaty?

Czte-ry to-ny — wydukala i si¢ cata rozsypata.

O czym jest wiersz?

Popatrz ponizej na rodzaje wag. Czy wiesz , ktora waga do czego stuzy?:



Oto podpowiedzi: waga domowa do wazenia np. jablek 1 sliwek; waga kuchenna np.
do wazenia maki, cukru; waga tazienkowa- moze zwazy¢ Ciebie, waga do wazenia
duzych cigzarow, dawna waga aptekarska do przygotowywania lekow.

2. Obejrzyj krotki filmik o liczeniu i wazeniu
https://www.youtube.com/watch?v=fPXhLEjH FQ

3. Wykonaj wszystkie zadania w Karcie Pracy cz.4 ( fioletowe ) na s. 55.

4. Wiacz piosenke ,, Dziwni go$cie” 1 naucz si¢ $piewac pierwsza zwrotke. Refren juz
ZNnasz.

5. Czas na ¢wiczenia z obcigzeniem. Wez matg butelke w woda i po¢wicz jak na stronie
https://www.youtube.com/watch?v=HvW4UOhQo3U

6. Wez kartke, podziel ja na 4 czesci. W kazdej czesci narysuj przedmiot ciezszy od
poprzedniego ( czyli rysuj rzeczy od najlzejszego do najciezszego). Zacznij od lewej
strony.

Brawo! To koniec na dzisiaj.

Sroda : Dziwni goscie

1. Wiacz joge z ciocig Kasig i po¢wicz na dywanie.
2. W Karcie Pracy cz. 4 ( fioletowe) zréb wszystkie zadaniana s. 561 57.


https://www.youtube.com/watch?v=fPXhLEjH_FQ
https://www.youtube.com/watch?v=HvW4UOhQo3U

3. Naucz si¢ $piewac calg piosenke ,, Dziwni goscie”.

Wiacz filmik z ciocig Aga 1 po¢wicz nazywanie figur geometrycznych. Powodzenia!

5. Wydrukuj kartke z zaktadki s. 5 — ,,Zadanie na $rode¢”, po uzupetieniu obrazkow,
pokoloruj je bardzo starannie.

6. Teraz wez fioletowa Karte Pracy cz.4 i zrob zadania na s. 58. Powodzenia !

&

Czwartek: Dzien Dziecka.

1. Zacznij od za$piewania calej piosenki ,, Dziwni goscie”.
2. Przeczytaj samodzielnie lub z pomocg Rodzica:

Dzien Dziecka w Polsce jest 1 czerwca. Tradycja ta ma ponad 60 lat. Powstata na pamiatke
ustanowienia praw dziecka. W Turcji- Dzien Dziecka jest 23 kwietnia, w Japonii — 5 maja.

3. Wlacz prezentacje ,, Dzieci z roznych stron $§wiata” i obejrzyj uwaznie.
4. Zagadki literowe. Ktorych liter brakuje i jaki to wyraz?

li...ak, pit...a, b...lon, ...ukierek, zab...wka

(Podpowiedz: zk,a,c,a) Co taczy te wyrazy? Tak, dzieci je znaja i lubig. A jak powstaje cukierek?

5. Otworz ksiagzke na s. 90-91. Popatrz i przeczytaj.

6. Wydrukuj zadanie z zaktadki s. 6. Oblicz i pokoloruj.

7. Jesli Mama lub Tata majg czas, popro$ aby razem z Toba zrobili zabawke, ktorg
wszyscy lubig.Instrukcja jest na stronie https://www.youtube.com/watch?v=-gxk14r9wkI

Razem obejrzyjcie filmik, przygotujcie starg ptyte CD, kolorowe kartki papieru (albo bialg i
po odrysowaniu kot pokoloruj je samemu), klej,korek, nozyczki, pinezke, matg wykataczke
zamiast duzego patyczka. Nie rob tego sam! — Tylko z dorostg osobg. Jak zrobicie- pochwal
si¢ na naszej stronie. Powodzenia © !

Piatek : Moje uczucia.

1. Obejrzyj filmik na stronce https://www.youtube.com/watch?v=TcLK9ZBUsDs
2. Sprébuj przeczytaé i powiedzieé o kim jest tekst?

Kazdy z nas pomysty ma raz po raz. Taka w nas jest moc ukryta, ze 0 7 rano
wesolo mame i tat¢ z nowym pomystem wita.

Otworz fioletowe Karty Pracy cz.4 i zrob zadania na s.59
Teraz za$piewaj catg piosenke ,,Dziwni goscie”.
Poc¢wicz z ciocig Kasig.
Wydrukuj 1 zréb zadanie z zaktadki ze s. 7. To juz wszystko. Brawo!
ZYCZYMY TOBIE RADOSNEGO DNIA DZIECKA -
Z. POZDROWIENIAMI — CIOCIA AGA, CIOCIA BASIA 1
CIOCTA KASIA ©
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https://www.youtube.com/watch?v=-qxk14r9wkI
https://www.youtube.com/watch?v=TcLK9ZBUsDs

