Rozktad materiatu dla dzieciz gr. li ll

(8.06. —10.06.2020r.)

Temat tygodnia: Projekt las

DRZEWA — codziennie widzimy je z naszych okien, przechodzimy obok nich nie
zastanawiajac sie jak cenng role odgrywajg w naszym zyciu. Moze czas sie
zatrzymaé, popatrzeé, dotknaé, poobserwowac. Najblizszy tydzien las Was
zaprasza.

Stuchanie piosenki ,Las”

https://www.youtube.com/watch?v=XgSgsOPHSGH4

Zabawy na swiezym powietrzu

e Zabawa orientacyjno-porzagdkowa Ratujemy drzewa. Dziecko biega po
wyznaczonym miejscu w ogrodzie, parku. Na hasto R.: Ratujemy drzewa! —
ustawia sie przy najblizszym drzewie i stara sie go objac. Na hasto: Drzewa
uratowane! — dziecko znéw swobodnie biega wokét drzew.

e Zabawa biezna Slalom miedzy drzewami. R. pokazuje trase biegu. Dziecko
nasladuje jg — biega, omijajac drzewa slalomem. Po pokonaniu trasy slalomu
nastepuje chwila odpoczynku, polegajgca na wciggnieciu powietrza nosa, a
potem wypuszczeniu ustami. Trase slalomu mozna powtarzac kilka razy,
wykonujgc ¢wiczenia oddechowe.

e Stuchanie wiersza B. Szelggowskiej Kfotliwe drzewa.

Wstat poranek, mgte przegonit
i zatrzymat sie nad lasem.
Lubit patrzec sie na drzewa

i rozmawiac z nimi czasem.

Ale co to? Awantura!

Buk z modrzewiem sie poktdcit.
— Pan mnie ktuje! Tak nie mozna!
Niech pan sobie igty skroci.
Swierk zas zale miat do brzozy:
— Pani storice mi zastania!

— A pan wcale nie jest lepszy



i nikomu sie nie ktania!

— Catq wode dgb wypija!
Wszystko pewnie przez te liscie!

— MGdj jatowcu — nie przesadzaj,
nie masz racji, krzewie, oczywiscie!
Mtoda sosna gfos zabrata:

— Skoniczcie, prosze, ktotnie, spory.
Lepiej zyjmy sobie w zgodZzie,

tak jak byto do tej pory.

Mata jestem — kazdy widzi.

Tutaj sie bezpiecznie czuje.

Posréd was tak rosne sobie.

Nic mi przez to nie brakuje.
Drzewa az sie zawstydzity.
Przeprosity sie czym predze;.
A na koniec obiecaty:
juz nie bedzie ktétni wiecej!

* Rozmowa na podstawie wiersza. R. zadaje pytania do wiersza.
- Ktore drzewa sg wymienione w wierszu?

- O co kiécity sie drzewa?

- Kto je pogodzit?

- Co powiedziata mtoda sosna?

- Jak zareagowaty drzewa?

Gatgzka jatowca

e Uktadanie puzzli — Czesci drzewa. Dla dziecka: obrazek drzewa: lisciastego lub
iglastego (w catosci oraz pociety na 3 czesci: korzenie, pien, korona drzewa),
kartka papieru, klej.



R. daje dziecku obrazek drzewa podzielony na czesci: korzenie, pien, korona
drzewa. Zadaniem dziecka jest utozy¢ drzewo we wtasciwy sposéb i przyklejenie
obrazka na kartce. Potem dziecko okresla, jakie to jest drzewo: lisciaste czy

iglaste.




e Zapoznanie z budowg drzewa. Duzy szary arkusz papieru, mazaki.

R. rysuje na duzym szarym arkuszu drzewo iglaste i drzewo lisciaste z podziatem
na jego czesci: korzenie, pien i korone drzewa. Omawia kazdg czes¢ drzewa i
mowi, do czego ona stuzy. Korzenie — pobierajg z ziemi pozywienie (wode i
sktadniki mineralne), pien — jest pokryty korg, ktéra chroni drzewo przed
uszkodzeniami, korona drzew, czyli gatezie z lisémi, takze sg bardzo wazne.

R. podkresdla, jak wazng role dla cztowieka petnig drzewa, dostarczajgc nam
tlen, dzieki ktéremu mozemy oddychac.
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o Cwiczenia oddechowe Liscie. Li$¢ dla dziecka.

Dziecko ktadzie lis¢ na dton, wcigga powietrze nosem. Wypuszcza powietrze
ustami, stara sie zdmuchnac lis¢ jak najdalej sie da. Zabawe powtarzamy
kilkakrotnie.



* Rysowanie bez odrywania kredki od kartki.
Dziecko probuje obrysowac po sladzie liscie bez odrywania kredki, a nastepnie
je koloruje .




* Ogladanie filmu Spacer po lesie

https://www.youtube.com/watch?v=2zKfnvINZWQ

e Zabawa dzwiekonasladowcza z elementem ruchu — Ptaki w lesie.

R. nasladuje odgtosy, jakie wydajg ptaki w lesie: sowy (u-hu), dziecioty (stuk,
puk) i kukutki (ku-ku). Nastepnie dziecko powtarza te odgtosy. Dziecko porusza
sie lekko jak ptak, wykonuje ramionami ruchy przypominajgce machanie
skrzydfami. R. podaje nazwe ptaka, a dziecko nasladuje jego odgtos.

® Ogladanie atlasu grzybéw. Podawanie nazwy znanych grzybow jadalnych:
maslaki, kurki, borowiki, kozZlarze. Porownywanie ich wygladu: ksztatt, kolor.
Podziat na jadalne i trujgce (muchomory). R. rozmawia z dzieckiem o
prawidtowym zbieraniu grzybéw jadalnych i o walorach estetycznych
wszystkich grzybow.

Przyktady grzybow jadalnych:

Borowik

Podgrzybek Pieczarka


https://www.youtube.com/watch?v=2zKfnvJNZWQ

Grzyby trujace np.:

Muchomor Strzepiak ceglasty

e Cwiczenie duzej motoryki — Rysujemy grzyby. Ogladanie czesci grzyba:
kapelusz i ndzke. Dziecko rysuje rekami w powietrzu ksztatt grzyba.

kapelusz

blaszki

trzon Pokoloruj grzyba.




* Wykonanie pracy plastycznej Grzybki z warzyw.

Potrzebujemy: éwiartki ziemniaka lub pomidora i plastry pietruszki, zielone
liscie pora, selera lub natki, pasta do zebdw, papierowy talerzyk. Dziecko uktada
na talerzyku grzyby — kapelusz z potéwki ziemniaka lub pomidora (biate kropki
robig pastg do zebdéw), a ogonki z kawatka pietruszki. Prace ozdabia zielonymi

listkami.

® Zabawa paluszkowa Idzie, idzie jez...
Dziecko:

Idzie, idzie jez palcami obu rgk nasladujg drobne ruchy chodzenia,

— ten przedziwny zwierz.
Nézkami tup, tup, palcami obu rgk stukajg w podfoge,
i pod listek — siup! obie dfonie naktadajq na siebie, jedna pod drugq.

e Stuchanie opowiadania Dgb Olek (na podstawie opowiadania P. Beresewicza).

Jeden z najstarszych debow w Polsce nazywa sie Bartek. Rosnie sobie od
prawie siedmiuset lat i jest juz tak stary, ze jego konary trzeba podpieraé
specjalnymi stupami. Kilku dorostych mezczyzn musiatoby sie ztapac za rece,
zeby objac jego gruby pien. Najmtodszy dgb w Polsce to dgb Olek. Trudno go
jeszcze nawet nazwacé drzewem — to takie debowe niemowle, kilka
jasnozielonych listkdw przyczepionych cienkg todyzka do zesztorocznego
zotedzia, ktdry na jesieni wpadt do przedszkolnego ogrddka. Przelezat w ziemi
cafg zime i ledwie zdazyt wykietkowaé, a juz znalazt sie w Smiertelnym
niebezpieczenstwie. Grupa Olka postanowita zasadzi¢ przy przedszkolu dwa
krzaki ozdobnej leszczyny. Chtopcy i dziewczynki pracowicie wyrywali z ziemi
uparte chwasty. Wszyscy, na czele z panig, uSmiechali sie do stonca i soczystej
zieleni, tylko Olek stat na uboczu, troche naburmuszony. Miat nadzieje, ze to
jemu przypadnie zaszczyt wykopania dotkow, tymczasem Marek z Piotrkiem
chwycili topaty i nie zamierzali wypusci¢ ich z rgk. Patrzyt wiec Olek ponuro, jak
oddziat ogrodnikéw krzata sie wsrdd przedszkolnych grzadek, a potem sam bez
zapatu zabrat sie za pielenie. Wyrwat kilka mleczy i juz miat usunac z ziemi



nastepny chwast, kiedy jego uwage zwrdcita malenka bezbronna roslinka,
ledwie wystajgca z czarnej ziemi. Kucnat nad nig i zmarszczyt brwi z namystem.
— Patrzcie, to chyba dab — powiedziat. Malenkie drzewko od razu stato sie
ulubiencem dzieci. Obie leszczyny wkopano w innym miejscu, a wokot dgbka
chtopcy zbudowali niewielkg zagrode z patykéw, zeby nikt niechcacy go nie
rozdeptat. — Nazwijmy go ,,dab Olek” — zaproponowata Ala. — W koricu kto
uratowat mu zycie? Od tego czasu Olek urdst juz o centymetr i wypuscit dwa
nowe listki.

e Rozmowa na podstawie wystuchanego opowiadania.
R. zadaje dziecku pytania:

- Co znalazt Olek w ogrédku przedszkolnym?

- Jak sie nazywa najstarszy dagb w Polsce?

- Jak sie nazywa najmtodszy dgb w Polsce?

- Dlaczego ma takie imie?

- Dlaczego Olek byt najpierw naburmuszony?

e Wycieczka z rodzicami do lasu.

Podczas wycieczki do najblizszego lasu (lub wiekszego zbiorowiska drzew)
proponujemy nastepujgcg aktywnosci: — kazda para (rodzice/rodzic i dziecko)
znajduje swoje drzewo, do ktérego sie przytula, wstuchuje sie w jego wnetrze.
- jesli pogoda pozwoli, mozna w lesie urzadzic piknik.

* Quiz ekologiczny Przedszkolak w lesie. Obrazki: z usmiechnietg buzig i ze
smutng buzia.

R. wypowiada kolejne zdania. Jesli dziecko uwaza, ze zdanie jest prawdziwe,
pokazuje obrazek z usmiechnietg buzia; jesli zdanie jest fatszywe — obrazek ze
smutng buzig.

W lesie wolno krzyczec.

W lesie tamiemy gaftezie i niszczymy rosliny.

W lesie mozna obserwowac przyrode.

Osoba, ktdra pilnuje lasu i jego mieszkarncow, to lesniczy.

W lesie mozna rysowac po drzewach.



¢ Dziecko nazywa zwierzeta na rysunku, jesli to mozliwe wydrukowany obrazek
rozcina po liniach pionowych i uktada go na nowo i przykleja na kartke.

e Zabawa matematyczna Lesne rytmy. Po 5 obrazkdw przedstawiajgcych:
wiewidrke, sowe, muchomora, zajaca. R. prezentuje dziecku cigg obrazkéw (np.
obrazki: wiewiorki, sowy, wiewidrki, sowy, wiewiorki, sowy...). Prosi, aby
dziecko podpowiedziato mu, co powinno by¢ dale.




Poprowadz dzika do pasnika,

Pozdrawiajqg ciocie: Kinga, Iwonka, Justynka!



